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Edito 
 

Dans cette nouvelle édition, nous vous proposons les voyages 2015 avec une variante pour le séjour 
en Croatie. Deux choix vous sont offert avec ou sans excursions et ceci afin de permettre aux petites 
retraites de partir avec les amis de l'ATSR, en club, en bordure de mer et à l'étranger à un prix de voya-
ge raisonnable avec la subvention ATSR. 

Certaines personnes se plaignent de ne pas pouvoir nous joindre, je vous rappelle que nous n'avons pas 
de bureau donc pas de permanence téléphonique, mais vous pouvez toujours joindre un des 6 mem-
bres du bureau, soit sur leur fixe, soit sur leur portable, si nous ne sommes pas disponibles, laissez un 
message et on vous rappellera. 

Une pensée particulière pour nos amis Michèle et Damien Liechti qui traversent actuellement des mo-
ments difficiles et  nous souhaitons à Damien un prompte rétablissement. 

Le bureau se joint à moi pour vous souhaiter un très bel été et une bonne santé. 
 

Annick Proudtchenko 
Présidente de l'ATSR 

Tél : 06 19 41 38 33 
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   CR voyage CUBA du 24 janvier au 02 février 2014 (28 participants) 

Le 24 Janvier dernier, sourire aux lèvres, tout le 
groupe embarque, destination Cuba. Un vol un peu 

long, mais sans histoire, et nous voici une douzaine 
d'heures plus tard sous le soleil des Caraïbes. 

German sera notre guide pour ce 
voyage, il semble passionné par l'his-
toire de son pays et décidé à nous 
faire partager son enthousiasme. 
Dès le lendemain, nous partons à la 
découverte des somptueux paysages 
de la vallée de Vinales, les montagnes 
« mogotes » ne sont pas sans rappel-
ler celles de la baie d'Halong terrestre, 
et après une halte pour visiter une 

exploitation de culture de tabac et 
ses séchoirs, nous traversons une 
très belle grotte naturelle pour dé-
jeuner dans un cadre enchanteur aux 
pieds ces fameuses montagnes. 
L'après-midi, en flanant dans le petit 
village de Vinales, nous découvrirons 
la réalité de la vie dans les petits 
villages, les boutiques pauvrement 
approvisionnées, les cartes de ration-

nement pour assurer à tous un minimum de produits ali-
mentaires de base, des vieilles voitures mille fois réparées, 
mais aussi le sourire et la gentillesse de la population. 
Demain, Dimanche, nous irons à la découverte de la Havane. 
C'est le week-end, les rues sont pleines de monde, les nom-

breuses bandas donnent le rythme, 
la vieille ville est superbe, les vieilles 
maisons coloniales, les balcons de fer 
forgé, les couleurs qui éclatent par-
tout sur les façades... La place d'ar-
mes, la cathédrale, les places Vieja et 
Saint François, le musée du rhum, le 
théâtre Garcia Lorca, le « fameux » 
Malecon, promenade qui longe la 

mer sur plusieurs kilomètres, puis, les « cocos-taxis » d'im-
probables petits véhicules jaunes poussin qui nous emmè-
nent à vive allure vers les 
quartiers modernes. 
L'histoire nous rattrape. 
Sur l'immense place de 
«  la Revolucion » deux 
immenses portraits des 
héros nationaux : José 
Marti le leader indépen-
dantiste à l'origine de la 
libération de l'île du joug espagnol, et bien sûr Che Gue-
vara. Ici, tout est solennel, austère, gigantesque. Un 
million de personnes peuvent se rassembler sur cette 
place. Quelques photos, et  nous repartons vers notre 
hôtel via le joli quartier résidentiel de Miramar. Ce 

soir, nous irons assister à la cérémonie du « coup de canon » 
dans l'ancienne forteresse qui évoque le moment de la fer-
meture des portes de la ville annoncée autrefois par un 
coup de canon quotidien.  
Le lendemain, départ pour Cienfuego. Nous irons visiter une 
plantation de cannes à sucre en empruntant un vieux train à 
vapeur, nous gouterons au jus de canne fraîchement pressé, 

à l'ombre des immenses can-
nes un groupe de musiciens 
donnera le tempo et nous re-
partirons de la musique plein 
la tête vers la Baie des Co-
chons, un haut lieu de l'histoi-
re du pays.  Dans le Musée de 
Giron, nous voici replongés 
dans les sombres heures de l'histoire de ce pays. Mercenai-
res américains et révolutionnaires se sont violemment af-
frontés ici, de terribles combats, mais au bout, l'échec de la 
tentative d'invasion menée par les Américains (c'est alors 
l'époque de Kennedy). 
Soudain, surprise ! Notre car ne veut plus démarrer. Nous 
voici en panne. Heureusement, nous sommes en bord de 
mer et notre guide trouve rapidement un hôtel prêt à nous 
accueillir pour la nuit. Cette mésaventure s'avère être une 
aubaine, nous voici installés dans de petits bungalows dissé-
minés dans un endroit boi-
sé, la mer est toute proche, 
les plages de l'hôtel nous 
tendent les bras pour un 
rafraichissant bain de fin de 
journée, les « open-bars » 
nous proposent tous les 
cocktails locaux et la soirée 
s'achève en douceur dans la 
nuit des caraïbes. 
Tôt le lendemain, un nouveau car nous attend, et nous par-
tons rejoindre Cienfuegos. La « perle de l'Amérique du Sud » 
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   CR voyage CUBA (suite & fin) 

classée au patrimoine de l'Unesco, 
avec ses maisons et ses bâtiments 
de style colonial semble avoir gardé 
la nostalgie d'un passé brillant. Le 
parc José Marti, le théâtre Terry, les 
petites rues,... on resterait volon-
tiers là à flâner sous le soleil. Mais, il 
faut repartir pour visiter un curieux 

édifice, caprice d'un milliardaire espagnol du début du 
20e siècle, le Palacio El Valle, situé 
sur la Punta Garda et qui offre un 
superbe panorama sur la côte et 
l'océan. 
Un mojito sur la terrasse, quelques 
instants pour profiter de ce superbe 
lieu et nous voici  en route pour 
Trinidad, l'une des plus belles villes 
d'Amérique du Sud. 

La visite d'une fabrique de cigares va nous plonger dans 
un monde « impitoyable » : l'entrée est très contrôlée, les 
ouvriers surveillés de très près pour éviter qu'ils ne 
« sortent » la précieuse marchandise. Dans des salles gri-
ses, bruyantes, des femmes roulent les feuilles de tabac 
pour en faire des cigares réputés dans le monde entier. La 
cadence est rapide, les surveillants très présents, c'est une 
ambiance pesante même si une musique criarde est diffu-
sée en permanence, on est un peu mal à l'aise en décou-
vrant ces conditions de travail d'un autre âge. 

Dans la ville, le style colonial est 
omniprésent et les somptueuses 
demeures des riches planteurs cô-
toient les maisons aux fines colon-
nades et aux joyeuses couleurs pas-
tel. 
En cette fin d'après-midi, après la 
visite du Palacio Cantero (une de ces 
riches demeures) et une ballade 

dans les marchés artisanaux, il fait bon flâner sur la Plaza 
Mayor autour de l'Eglise de la Sainte Trinité, dans les peti-
tes rues alentour où on croise quelques cavaliers au mi-
lieu des enfants qui jouent au ballon, des scooters 

« nerveux », et de quelques anciens 
qui bavardent en attendant l'heure 
du diner. Des vieilles voitures amé-
ricaines étrangement colorées 
(rose, violet, vert, bleu turquoise...) 
rutilantes, bringuebalantes et  péta-
radantes, soulèvent des nuages de 
poussière pour la joie des touristes. 

Une halte dans une taverne pour un apéro-cocktail 
musical, une visite chez un artisan- potier, les der-
niers rayons du soleil et c'est la halte pour la nuit. 
Le lendemain, ce sera Santa Clara où le Che nous 
attend! 

La route est magnifique. En tra-
versant la Valle de los Ingenios, 
nous nous arrêtons pour une 
courte visite d'une plantation, 
avec son élégante maison colo-
niale mais aussi sa sinistre tour 
de vigie qui servait à surveiller le 
travail des esclaves dans les 
champs et à signaler toute tenta-
tive de fuite alors sévèrement réprimée. 
L'Histoire n'est jamais bien loin. La traite 
des noirs, l'esclavage, la libération du 
joug espagnol, la révolution castriste, 
German raconte et nous écoutons tou-
chés et captivés. 
L'épopée du Che nous devient familière, 
le sabotage du train blindé de l'armée 
de Batista, le mémorial dédié au Ché et 
à ses compagnons, un parfum de 

« revolucion », nous sommes bien loin de la France, il y a du 
romantisme et de l'utopie dans l'air, mais ça fait du bien. 
A Santa Spiritu, la dernière étape de notre journée, c'est jour 
de marché et nous prenons le temps de nous balader dans 
cette petite ville colorée et vivante. 
Une dernière soirée apéro avec notre guide et le chauffeur, un 
défilé de mode dans les jardins de l'hôtel avec de superbes 
créatures, beaucoup de gaité et 
c'est la fin de notre périple sur 
l'île de Cuba. Demain, nous 
nous installerons pour deux 
jours dans la station balnéaire 
de Valadero pour profiter de la 
mer et du soleil, un peu étourdis 
par la foule de touristes, le 
bruit, la démesure de ces com-
plexes hôteliers, avant de retrouver l'hiver parisien. 
 

Chantal Fournier 
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CR croisière voile GRENADINES  
du 18 mai au 1er juin 2014 (10 participants) 
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   CR séjour MAJORQUE du 16 au 30 mai 2014 (32 participants) 

Nous sommes 32 participants à atterrir à Palma 
après un survol des reliefs de la côte nord de l’Ile 

de Majorque. Notre hôtel est situé à Calès de 
Mallorca sur la côte Est et nous mettons une heure 
environ pour le rejoindre. 
Après une journée de repos permettant de découvrir 

notre environnement, nous partons 
pour notre première excursion au 
sanctuaire de San Salvador où 
nous pouvons profiter d’un superbe 
point de vue sur la région sud de 
l’ile, un peu gaché, il est vrai, par le 
temps couvert et brumeux. La 
petite église du sanctuaire est 
animée par un jeu de lumière 
accompagné d’un cantique très 

émouvant. Puis, nous nous rendons au marché de 
Felanitx où nous sommes accueillis par une pluie 
battante ; certains se réfugient dans l’église ou dans un 
bar pour se réchauffer, le marché présentant peu 
d’intérêt. Retour à l’hôtel en fin de matinée ; le soleil 
refait son apparition mais le vent frais et la température 
de l’eau ne poussent pas à la baignade. 

Le lendemain, direction 
Palma avec une pause au 
Château de Bellver qui 
nous offre une vue 
spectaculaire sur la baie 
de Palma puis visite des 
vieux quartiers de la ville, 
aux élégantes façades, 
des palais et des 
bâtiments publics. Les 
petites rues très 
fréquentées par les 
touristes cachent de 
superbes patios. 

Une partie du groupe effectue une visite guidée de la 
cathédrale qui possède des trésors 
inestimables. Pause repas dans un 
très bel hôtel en bord de plage à 
Can Pastilla. Poursuite vers 
Valldemossa où nous marchons 
dans les pas de George Sand et de 
Frédéric Chopin en visitant la 
chartreuse. Notre visite se termine 
par un concert au piano. 
 

Le mercredi, nous repartons pour une nouvelle 
excursion vers le marché de Sineu, un des plus grands 
marchés artisanaux de Majorque, très animé et très 
coloré. Poursuite vers le nord-est et le Port de Pollensa 
où nous prenons notre repas dans un restaurant à 
proximité du port. Nous rejoignons le Cap de 
Formentor 
par une 
jolie route 
sinueuse 
qui nous 
mène à 

l’observatoire Es Colomer d’où 
l’on a de magnifiques points de 
vue sur les falaises abruptes. 
Balade sur la plage de Formentor 
avant de prendre le bateau en 
direction du Port de Pollensa 
pour reprendre le car. 
 

Le jeudi après-midi, visite d’une 
fabrique de perles Orquidéa puis 
des grottes de Hams, petites mais aux concrétions très 
variées et mises en valeur par des éclairages colorés. Elles 
doivent leur nom aux stalactiques en forme d’hameçon. Sur le 
retour un temps libre nous est proposé dans le petit village de 
Porto Cristo. 
 

La première semaine se termine et la moitié du groupe nous 
quitte, nous sortons nos mouchoirs pour les saluer. 
 

La deuxième semaine est consacrée au « farniente » et à la 
baignade pour les plus courageux (la température n’est pas 
très élévée). Nous profitons d’une excursion supplémentaire 
facultative appelée « Tour de l’Ile » qui nous mène, après un 
arrêt à Inca pour visiter une fabrique de produits en cuir, sur 
la côte nord en traversant la Tramuntana (plus importante 
chaine montagneuse) vers le 
port de Sa Calobra et le Torrent 
de Pareis (superbe site où la 
rivière se jette dans la mer entre 
2 monts escarpés). Nous 
embarquons sur un bateau pour 
rejoindre Port de Soller, puis un 
tramway en bois nous emmène 
à Soller où nous prenons un 
train d’époque qui suit un itinéraire au milieu des citronniers 
et des orangers et qui nous fait retraverser la chaîne 
montagneuse en empruntant de nombreux tunnels. 
 

L’hôtel situé au centre d’une petite cité touristique offrait un 
confort agréable, un buffet varié et bien garni et une équipe 
d’animation très sympathique ; nous avons eu droit à une 
démonstration de la recette de paëlla et de sangria suivie 
d’une dégustation particulièrement appréciée. Nous avons 
parcouru les chemins aménagés le long des falaises et menant 
aux différentes plages qui nous ont permis de superbes 
balades. 
 

En résumé séjour agréable en compagnie d’un groupe 
sympathique ; un seul regret : la météo un peu fraiche à cause 
d’un vent permanent et parfois violent. 

Monique et Joël Wils 
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   VOYAGES, SEJOUR, CROISIERE ET SORTIE 2015 

VOYAGES, SEJOUR et CROISIERE 
Le conseil d’administration demande aux participants des différents voyages 2015: 
 

• de verser à l'inscription 30% du prix de revient de chaque voyage (c’est à dire sans la participation de l’ATSR). 
• de s'engager par écrit à régler le solde du prix du voyage qui pourrait éventuellement évoluer en fonction des 
subventions des CE. 
 

Le quotient familial 2013 sera appliqué sur les voyages 2015. Cela nous permettra d’établir les factures dès sep-
tembre.  
Les conditions de paiement resteront inchangées. Les possibilités d'échelonnement seront précisées lors des fac-
tures. 
 

Pensez à envoyer votre feuille d’imposition 2013 (feuille reçue vers novembre 2013) avec votre fiche d’inscrip-
tion afin que l’on calcule votre quotient. 
 
SORTIES : 
A chaque sortie, une subvention unique est appliquée. Cette subvention sera précisée à chaque proposition. 
 
VOYAGES,SEJOUR, CROISIERE ET SORTIES 
Le nombre de places étant limité, le bureau se réunira pour statuer sur les priorités (système à points) avant de 
valider les inscriptions. 
Les personnes déjà inscrites à un voyage, peuvent, dans la limite des places disponibles, s'inscrire à un autre 
voyage mais sans subvention 

La commission voyage a sélectionné pour vous en 2015 :  
1 sortie culturelle + 1 voyage + 1 séjour + 1 croisière voile : 

 
Voyage (circuit) :  

- AFRIQUE DU SUD (organisé par LOOK VOYAGES) : 12J / 9N (du 19 février au 02 mars 2015)  
 

Séjour 
- CROATIE (organisé par LOOK VOYAGES) : 1 ou 2 semaines au choix : 

(du 06 au 13 juin ou du 06 au 20 juin 2015) 
Croisière 

- ILES IONIENNES (organisé par Alstom GRID) : 7J (du 19 au 26 septembre 2015) 
 

Sortie culturelle:  
- BERLIN (organisée par agence ADV) : 3J / 2N (semaine 21 de 2015)  

 

PICHON Jean Pierre 
LEROY René 

GUERILLOT Francis 

L'ATSR présente ses condoléances aux familles et 
amis des membres disparus. 

NOS PEINES - Ils nous ont quittés 
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Osez vivre l'incroyable aventure d'un voyage en Afrique du 
Sud !  
Découvrez mille cultures, une histoire forte, et aussi des 
paysages spectaculaires ! Canyons, forêts, plages, savanes, 
la nature vous offre tout et vous invite à goûter au plai-
sir fascinant d'un safari dans les plus belles réserves.  

JOUR 1: PARIS / JOHANNESBURG 
Accueil à l'aéroport de Roissy. Assistance aux formalités 
d'embarquement. 
Décollage à destination de la ville de Johannesburg sur  
A380 Air France 
 

JOUR 2: JOHANNESBURG / PRETORIA 
Petit déjeuner sud africain. 

Arrivée et accueil par votre guide ac-
compagnateur. 
Visite du South Western Township, plus 
communément appelé Soweto. La visite 
de ce quartier passera par les lieux his-
toriques des affrontements entre la 
police et les étudiants en 1976 au mo-
ment des mouvements de lutte contre 
l’apartheid, vous verrez également la 

maison ou Nelson et Winnie Mandela ont vécu avant son 
emprisonnement. 
Déjeuner dans un shebeen, ancien bar clandestin ou 
l’alcool était vendu illégalement lorsque la vente d’alcool 
était interdite au populations noires pendant la ségréga-
tion.  
Visite d’un marché artisanal. 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
 

JOUR 3: PRETORIA / BLYDE RIVER CANYON / PIL-
GRIM’S REST 
Petit déjeuner sud africain. 
Départ pour la visite de Pretoria, la capitale adminis-
trative du pays. Vous découvrirez  la Place de l’Eglise, 
l’Union Building, siège du gouvernement dominant 
la ville, avec de magnifiques jardins, et le Voortrek-
ker Monument, monument essentiel de l’histoire 
afrikaner. 

Départ en direction de Mpumalanga et visite 
en cours de route d’un village Ndébélé. Le 
groupe Nguni des Ndébéle se distingue par la 
façon étonnante dont ils peignent leurs mai-
sons et par les costumes et les parures com-
plexes des femmes.  
Déjeuner.  
Continuation vers Pilgrim’s Rest et visite de 
cette ville-musée dont les maisons en bois de 
l’unique rue restaurées, datent de l’époque 
de la découverte de l’or à la fin du XIXème siècle. 
Dîner au restaurant « Digger’s Den » ou une cuisine généreuse 
de l’époque des pionniers vous sera servie dans une ambiance 
« ruée vers l’or ». 
Nuit à l’hôtel. 
 

JOUR 4: PILGRIM’REST  TIMBAVATI 
Petit déjeuner sud africain. 
Départ à la découverte de cette magnifique région qu’est le 
Drakensberg.  
Vous sillonnerez les routes à travers des paysages tourmentés 
et vous vous arrêterez pour admirer les nombreux sites. Vous 
verrez la “God’s Window” qui offre un panorama grandiose sur 
toute la vallée et les montagnes environnantes.  
Puis, vous atteindrez le point le plus spectaculaire du parcours 
en arrivant au Blyde River Canyon: 
800 mètres plus bas, la rivière Blyde 
force son lit à travers les formations 
de roches dures. Le canyon est super-
bement dominé par les « trois ronda-
vels ». Vous verrez également les 
« Bourke Luck Potholes » qui, au 
confluent des rivières Blyde et Treur, constituent d’étranges 
cavités cylindriques, creusées dans la roche par des tourbillons 
du cours d’eau.   
Déjeuner.  

AFRIQUE DU SUD 
DECOUVERTES AUSTRALES 

12J / 9N    Du 19 février au 02 mars 2015 



 8 

Juin 2014 Numéro 45 

Continuation vers le nord du Blyde et déjeuner 
en cours de route. 

Arrivée au lodge et installation.  
Dîner et logement. 

 

JOUR 5 : TIMBAVATI / PARC KRUGER / TIMBAVATI 
Petit déjeuner sud africain. 

Départ en direction du Parc Kruger.  Ce 
parc national est l’une des plus riches 
réserves d’animaux d’Afrique.  Le parc 
Kruger n’abrite pas moins de 137 espè-
ces de mammifères, dont les Big Five, 
soit 10 000 éléphants, 30 000 lions, léo-
pards et buffles, des rhinocéros, des 
antilopes et de 100 000 impalas. Il abrite 

également 450 espèces d’oiseaux. 
Safari en véhicules 4x4 accompagné d’un ranger,  à la 
découverte de la faune africaine. Les 4 x 4 permettront 
une approche très favorable des animaux pour les voir 
évoluer dans leur milieu naturel.  
Déjeuner dans un des camps. 
En milieu d’après midi, départ pour un safari en véhicule 
4x4 durant lequel il sera possible de pister les animaux 
sauvages dans le bush.   
Dîner boma (enceinte protectrice en bois ou les partici-
pants dînent autour d’un feu) dans l’enceinte de votre 
lodge (sous réserve de conditions météorologiques). 
Nuit au Lodge. 
 

JOUR 6 : TIMBAVATI / SWAZILAND 
Petit déjeuner sud africain. 
Départ pour le Swaziland, petit état enclavé dans le terri-
toire sud-africain.  Vous passerez la frontière et traverse-
rez une région de plaines et de montagnes puis vous conti-
nuerez par la “Happy Valley”, nom donné à la région au 

Sud de Mbabane, vers Manzini. 
Déjeuner en cours de route puis visite 
d’une verrerie. 
Visite d’un village Swazi où vous seront 
présentées les coutumes swazis. 
Vous assisterez ensuite à un spectacle 
de danses traditionnelles. 

Dîner et nuit à l’hôtel. 
 

JOUR 7: SWAZILAND / ZULU NYALA 
Petit déjeuner sud africain. 

Départ pour un safari à pied dans la 
réserve Royale de Mlilwane, le plus 
ancien parc national Swazi.  
Visite d’une fabrique de bougies swa-
zis. Puis promenade dans un marché 
artisanal où tout l’artisanat Swazi est 
rassemblé dans une ambiance dé-
contractée. 
Départ au cœur du Zoulouland et dé-

jeuner en cours de route.  
Continuation vers Zulu Nyala et, installation à votre 
lodge. 
Dîner barbecue autour d’un feu de camp accom-

pagné d’un spectacle de danses tribales au cours duquel vous 
plongerez dans l'univers zoulou.  
Nuit. 
 

JOUR 8 : ZULU NYALA / DURBAN / vol pour LE CAP 
Départ à l’aube pour un safari en 4x4 dans la réserve de Zulu 
Nyala, célèbre notamment pour ses 
rhinocéros blancs et noirs. Retour au 
lodge pour le petit-déjeuner. 
Départ vers Durban. 
Transfert à l’aéroport et envol pour  
Le Cap . Arrivée et accueil par votre 
guide accompagnateur.  
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 

JOUR 9 : LE CAP / ROBBEN ISLAND / ROUTE DES VINS 
Petit déjeuner sud africain. 
Départ pour la visite de la prison-
musée de Robben Island ou Nelson 
Mandela fut détenu pendant près de 
18 ans à partir de 1964 sous le matri-
cule 466/64. . 
Retour au Cap et départ vers Stellen-
bosch, principale ville de la région des 
vignobles. C’est dans cette région que 
vous verrez de nombreuses maisons 
de style “Cape Dutch” dites maisons hollandaises.  
Déjeuner traditionnel Afrikaan avec dégustation de vins dans 
un domaine de la région suivi de la visite du domaine. 
Route vers Franschhoek, le “coin des Français”. C’est dans 
cette très belle vallée que les Huguenots français commencè-
rent au XVIIème siècle la culture de la vigne.  
Visite de Franschhoek et du Musée des Huguenots.  
Retour au Cap,  
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 

JOUR 10 : PENINSULE DU CAP 
Petit déjeuner sud africain. 
Arrêt à Hout Bay, petit port de pêche. Excursion en mer vers 
Duiker Island , l’Ile aux Phoques. Le site qui accueille égale-
ment de nombreuses colonies d’oiseaux est un véritable sanc-
tuaire pour les phoques à fourrure du Cap.  
Puis visite de Simon’s Town, charmante petite ville. Découver-
te de la plage des Boulders où une colonie de  pingouins a 
décidé de s’installer.  
Déjeuner de poisson en bord de mer. 
Traversée de la réserve du Cap de Bonne Espérance. Vous 
pourrez admirer un remarquable échantillon de la flore du cap 
et de son abondante faune (babouins, 
élans, bonteboks, rheboks, grysboks 
et quantités d’oiseaux). 
Visite de Cap Point, montée à pied en 
haut du belvédère (funiculaire en op-
tion: 5.5 € / PP).  
Vous visiterez en cours de route une 
ferme d’élevage d’autruches.  
Dîner sur le Waterfront. 
Logement à l’hôtel. 
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JOUR 11 : LE CAP 
Petit déjeuner sud africain. 

Visite de la ville du Cap, l’une des métropoles 
du globe les plus isolées géographique-
ment. Dominée par une montagne au 
sommet plat et aux pentes vertigineu-
ses, elle s’entoure d’un magnifique 
paysage montagneux que prolongent 
des vignobles et des plages propices à 
de superbes promenades. 

Déjeuner sur le “Victoria and Alfred Waterfront”, un 
ensemble de quais du deuxième port d’Afrique du 
Sud par son importance. Vous verrez le château de 
Bonne Espérance, une des plus anciennes construc-
tions européennes d’Afrique du Sud; le quartier ma-

lais, ou “Bo-Kaap”, qui se distingue par ses mosquées et ses 
maisons d’une architecture originale mêlant les styles géor-
gien, hollandais et oriental ; les avenues aux belles maisons 
victoriennes... 
Retour à l’hôtel par Signal Hill pour découvrir un des panora-
mas les plus spectaculaires du monde. Du sommet, vous pour-
rez voir la ville, le port, le Waterfront et la montagne de la ta-
ble.  
Transfert aéroport et assistance aux formalités d’enregistre-
ment et envol à destination de Johannesburg sur compagnie 
Comair, transit et envol sur A380 Air France pour Paris Roissy.  
 

JOUR 12 : PARIS 
Petit déjeuner à bord. Arrivée à PARIS. 

 Passeport valable 6 mois après le 
retour en France  

 Aucun vaccin n’est exigé  

 Durée vol : 10h35 

 Monnaie : Le rand - 1 rand=0,07 € 

 Décalage horaire : + 1h 

 Langue officielle : anglais, africaan 

 Climat : subtropical au nord 
méditerranéen au sud 

 Voltage : 220-250v - 50hz 

BON A SAVOIR Le prix comprend : 
 

- Le transport Massy / aéroport / Massy 
- Le transport aérien Paris / Johannesburg / Paris  sur vols réguliers directs AF A380 
- Les taxes d'aéroports, surcharges sécurité et pétrole comprises sur les vols interna-

tionaux et nationaux à ce jour: 467€, 
- Le vol intérieur Durban / Le Cap sur vol de la compagnie Comair, 
- Le vol intérieur Le Cap / Johannesburg,avec Kulula 
- Les transferts et transports terrestres en autocar climatisé, 
- Les services d’un guide accompagnateur francophone durant tout le circuit, 
- L'hébergement en hôtels de catégorie 3 étoiles et en lodge, 
- La pension complète du déjeuner du jour 2 au déjeuner du jour 11  
- Les visites et excursions mentionnées au programme  
- Les assurances Multirisques avec l’EUROPEENNE D’ASSURANCES avec 

« sécucarburant »  
- Les carnets de voyages avec pochette, 

étiquettes bagages et guide touristique. 
- Les pourboires guides/chauffeurs 

Le prix ne comprend pas : 
 

- Les boissons 
- Les excursions et visites facultatives 
- Les dépenses personnelles 
- Le supplément chambre individuelle  

Prix de revient du circuit : 1885 €  F Nbre de places : 30 
Supplément chambre individuelle : 275 € 
 

Pour les personnes retenues, l’inscription de 500 € sera tirée le 24 septembre 2014. 
La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions  
 

 $ Participation adhérent selon quotient familial :  
Sous réserve des subventions obtenues 

Quotient Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 

Subv ATSR 450 € 395 € 340 € 280 € 225 € 

Prix adhérent 1435 € 1490 € 1545 € 1605 € 1660 € 

Vous trouverez une fiche d’inscription en complément de ce bulletin 
 

Date limite d'inscription : 15 juillet 2014 

Nous demandons aux personnes qui veulent s’inscrire au voyage en Afrique du sud de nous le signaler le plus rapide-
ment possible, soit par mail soit par téléphone. 
Cette demande un peu cavalière, est justifiée par des prix de transport et de séjour intéressants que peut obtenir le 
tour opérateur en réservant très rapidement. D'autre part, il lui est plus facile d'annuler des places que d'en deman-
der d'autres qui de toute façon ne seraient pas au même prix. Nous comptons sur votre compréhension 
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La situation de l'hôtel club  
Le complexe hôtelier Solaris est situé près de Sibenik, 
face aux milliers d'îles de la Dalmatie, à 70 km de l'aéro-
port de Split. Le centre ville de Sibenik est à seulement  
6 km et la plage à 50 mètres.  
Composé de plusieurs bâtiments de 3 étages au maxi-
mum, le complexe de vacances Solaris au sein duquel se 
situe le club Lookéa est une véritable petite station bal-
néaire bordée de 3 plages  
Votre logement 
180 chambres d'une superficie d'environ 20 m², disposant 
de l'air conditionné, téléphone direct, TV satellite, salle de 
douche complète avec sèche-cheveux. . 
Vous êtes en formule « tout inclus » : 
Table : Tous les repas sont servis au restaurant principal 
sous forme de buffet : 
. Les petits déjeuners. 
. Les déjeuners. 

. Les goûters de 16h à 17h30. 

. Les dîners. 
Boissons : 
- A table : . eau, vin local, jus de fruits 
- En journée au bar (de 10h à minuit) :. eau, soda, jus de fruits, 
thé, bière, boissons locales alcoolisées ou non, « cocktail Loo-
kéa », café filtre.  
Infrastructures sportives et de détente  
Sports terrestres : . Réveil musculaire - abdo-fessiers - step - 
stretching - pétanque - beach volley - ping pong - fléchettes - 
tennis - mini foot - tir à l'arc - tournois sportifs - activités collec-
tives. 
Sports aquatiques : aquagym - jeux piscine 
Sports nautiques : canoë 
Activités ludiques : . Danse, tournois ludiques, prêt de matériel 
avec caution (jeux de carte, jeux de société, matériel sportif) 
Soirées : Rendez-vous après le dîner pour des pistes de danse 
et des soirées colorées.  

Pays adriatique, situé au carrefour de la Méditerranée et de 
l'Europe centrale, la « patrie des plus latins des Slaves » a 

enrichi au fil des siècles son identité de multiples influences tout en la renforçant. En 
témoigne un patrimoine culturel particulièrement riche, dont 7 sites exceptionnels clas-
sés au patrimoine mondial.  
La Croatie recèle un incroyable patrimoine culturel et architectural. Perle de l’Adriatique, 
la magnifique Dubrovnik, ceinte de ses remparts, domine des eaux cristallines. Enfin, les 
amoureux de nature seront ravis par les nombreux parcs naturels abrités par la Croatie : 
les montagnes protègent des ours, des chamois ou encore des lynx.  

Hôtel club Adriatica Solaris 

LA CROATIE - 8J / 7N ou 15J / 14N 
 

Du 06 au 13 juin 2015 (8 jours / 7 nuits) 
 

ou du 06 au 20 juin 2015(15 jours / 14 nuits) 

Nous nous sommes aperçus lors des séjours que certaines personnes ne faisaient pas ou ne pouvaient pas faire 
les excursions proposées. C’est pourquoi cette année nous n’intégrons pas automatiquement les excursions. 
Libre à vous de prendre le séjour seul ou avec les 3 excursions proposées (forfait). 
Il vous suffira de nous l’indiquer dans le bulletin d’inscription. 

FORFAIT 3 EXCURSIONS : 210 Euros pourboires compris 
Split - 1 journée avec déjeuner inclus 
Découverte de Split au patrimoine architectural parmi 
les plus importants en Méditerranée, classée au patri-
moine mondial par l'Unesco. 
 
 
 
 
 
 
 

Ile de Hvar - 1 journée avec déjeuner 
libre 
Découverte de Hvar, l'une des plus bel-
les îles et villes de Croatie, dont le patri-
moine architectural est en grande partie 
intact.  
 

Chutes de Krka et Sibenik - 1 journée 
avec déjeuner + boisson inclus 
Découverte de la grande cascade du 
parc national de Krka et tour d'orienta-
tion de Sibenik.   
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 CNI valide ou passeport en cours de 
validité 

 Aucun vaccin n’est exigé  

 Durée vol : 2h15 

 Monnaie : le kuna-1k=0,132€  
 Décalage horaire : aucun 

 Langue officielle : le croate 

 Climat : continental 

 Voltage : 220V 

BON A SAVOIR Le prix comprend : 
 

- Le transport Massy / aéroport / Massy 
- Le transport aérien Paris / Split / Paris 
- La taxe aéroportuaire, 84 € à ce jour 

- L'accueil et l’assistance des agents Look Voyages aux aéroports  
- Les transferts Aéroport / Club / Aéroport  
- L’assistance du délégué Look Voyages tout au long du séjour  
- Une réunion d’informations et un cocktail de bienvenue à votre arrivée  
- L'hébergement en chambre double  
- L'animation journée et nocturne FRANCOPHONE  
- Les sports terrestres et nautiques compris dans la formule tout inclus  
- Les excursions citées au programme 
- L'assurance assistance rapatriement, annulation, dommages aux bagages, inter-

ruption de séjour, responsabilité civile vie 
privée à l’étranger 

- Les pourboires guide 
Le prix ne comprend pas : 
 

- Les visites et excursions facultatives, 
- Le supplément chambre individuelle, 
- Les dépenses d’ordre personnel, 

Vous trouverez une fiche d’inscription en complément de ce bulletin 
 

Date limite d'inscription : 1er septembre 2014 

SÉJOUR 1 SEMAINE  
 

Avec excursions - Prix de revient : 925 € Sans excursion - Prix de revient : 715 € 
 

Supplément chambre individuelle : 112 €  
 

Pour les personnes retenues, l’inscription de 200 € sera tirée le 24 septembre 2014. 
La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions  
 

Participation adhérent selon quotient familial : Sous réserve des subventions obtenues 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SEJOUR 2 SEMAINES 
 

Avec excursions - Prix de revient : 1330 € Sans excursion - Prix de revient : 1120 € 
 

Supplément chambre individuelle : 224 €  
 

Pour les personnes retenues, l’inscription de 300 € sera tirée le 24 septembre 2014. 
La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions  
 

Participation adhérent selon quotient familial : Sous réserve des subventions obtenues 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nombre de places : 30 

Quotient Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 

Subv ATSR 450 € 395 € 340 € 280 € 225 € 

Prix adh avec excursions 475 € 530 € 585 € 645 € 700 € 

Prix adh sans excursion 265 € 320 € 375 € 435 € 490 € 

Quotient Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 
Subv ATSR 450 € 395 € 340 € 280 € 225 € 

Prix adh avec excursions 880 € 935 € 990 € 1050 € 1105 € 

Prix adh sans excursion 670 € 725 € 780 € 840 € 895 € 
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Berlin est une jeune capitale au riche passé, en mouvement de jour comme de nuit : on trouve là toutes les tendances 
existantes, beaucoup d’art et de cinéma, mais aussi de l’architecture, de la musique, du théâtre, de la danse.. . 

1er JOUR : PARIS / BERLIN : Convocation matinale 
des participants à l’aéroport de Roissy pour envol sur 
compagnies régulières 
Arrivée à Berlin dans la matinée, accueil par notre 

guide assistant, et transfert en centre 
ville de Berlin pour une visite panorami-
que en autocar de la ville qui vous don-
nera une 1ère approche : le Kurfürsten-
damm (large de 53 mètres et longue de 
3,5 kms), le Kufurstendamm est l’artère 
la plus connue de Berlin Ouest. Littéra-
lement l’allée «des Princes Electeurs , le 

kufurstendamm fut initialement une route aménagée 
par le margrave Joachim II en vue de relier le château de 
Colin à son pavillon de chasse de Grunewald), l’église du 
souvenir, la symbolique Porte de Brandebourg, Unter 
den Linden, Alexander Platz et la tour de TV, le quartier 
St Nicolas, l’île aux musées, le Reichstag et sa coupole. 
Transfert jusqu’à votre hôtel Sorat Ambassador 3* (ou 
similaire). 
Déjeuner et après-midi libres pour une découverte per-
sonnelle de la ville. 
Retour à l’hôtel pour le dîner inclus et la nuit. 
 

2ème JOUR : BERLIN : Check Point Charlie et son musée : 
Petit déjeuner à l’hôtel, puis rendez-vous devant l’hôtel 
avec votre guide pour une matinée de visite où vous vous 

rendrez jusqu’au point frontière Check 
Point Charlie, puis visiterez le musée où 
sont exposés des documents sur le mur. 
 

Déjeuner et après-midi libres. 
Retour à l’hôtel pour le dîner et la nuit. 
Berlin est une ville où on trouve énor-
mément d’évènements culturels, en 
soirée vous pourrez facilement profiter 
des spectacles de rues, et de l’animation 
au centre de la ville. 
 

3ème JOUR : BERLIN : «le nouveau Berlin»/ PARIS : 
Petit déjeuner à l’hôtel, puis rendez-
vous avec votre guide qui vous emmè-
nera à la découverte du « nouveau Ber-
lin ». Au programme de cette matinée, 
découverte de la gare centrale, qui est 
la plus grande d’Europe, le quartier « 
bobo » de Prenzlauer Berg, le quartier 
des ambassades avec des réalisations 
confiées aux plus célèbres architectes 
contemporains… 
Déjeuner et après-midi libres. 
En fin de journée, rendez-vous devant l’hôtel pour transfert 
jusqu’à l’aéroport international de Berlin. 
 

Envol à destination de Paris sur vol Air France ou Lufthansa. 

Le prix comprend : 
 

- Le transfert Massy / aéroport / Massy 
- L’assistance aux formalités à l’aéroport le jour du départ, 
- Le vol Paris / Berlin / Paris sur vol AIR France ou Lufthansa 
- Les taxes d’aéroport et hausses de carburant représentant 141,04 € 
- L’accueil à votre arrivée par votre guide, 
- Les transferts aéroport / hôtels / aéroport, 
- Le logement base chambre double en hôtel 3*** plein centre ville 
- Les petits déjeuners en buffet, les dîners à l’hôtel, 
- Les visites mentionnées au programme 
- L’assurance assistance – rapatrie-
ment, la garantie annulation 
- Les carnets de voyages 
- Les pourboires guide 

Le prix ne comprend pas :  
 

- Les dépenses d’ordre personnel, 
- Les déjeuners, les boissons, 
- Le supplément chambre individuelle, 
- La Berlin Welcome Card valable 72h : + 35 € 

 Carte d'identité ou Passeport en cours 
de validité  

 Aucun vaccin n’est exigé  

 Durée vol : 2h 

 L'euro 

 Décalage horaire : aucun  

 Langue officielle : Allemand 

 Climat : continental 

 Voltage : 220V  

BON A SAVOIR 

Prix de revient du séjour : 682 €  F Nombre de places : 30 
 
Participation adhérent : 445 € (sous réserve des subventions obtenues) 
Supplément chambre individuelle : 80 € pour les 2 nuits 
 
Pour les personnes retenues, l'inscription de 200 € sera tirée le 24 septembre 2014 
La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions. 
 

Vous trouverez une fiche d’inscription en complément de ce bulletin 
 

Date limite d'inscription 1er septembre 2014 

SORTIE CULTURELLE : 
BERLIN 3 jours / 2 nuits 

(semaine 21 en 2015) 
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Prix de revient de la croisière : 1365 €  Nbre de places : 8 
 

Pour les personnes retenues, l’inscription de 400 € sera tirée le 24 septembre 2014. 
La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions  
 

Participation adhérent selon quotient familial : Sous réserve des subventions obtenues 

Quotient Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 

Subv ATSR 450 € 395 € 340 € 280 € 225 € 

Prix adhérent 915 € 970 € 1025 € 1085 € 1140 € 

Vous trouverez une fiche d’inscription en complément de ce bulletin 
 

Date limite d'inscription : 1er septembre 2014 

ATTENTION : Le prix indiqué ci-dessous est un prix approximatif estimé par le CE de GRID, auquel nous avons ajouté la 
quote part du skipper et l'assurance multirisque. 

 

NOTA : Ce séjour ne sera possible qu'à la condition qu'il y ait 8 personnes inscrites dont 1 skipper 

Le prix comprend : 
 

- Le transport Massy / aéroport / Massy 
- Le transport aérien  
- Les transferts aéroport / Marina / aéroport 
- Location bateaux 
- Forfait nettoyage 
- Frais de port 
- Avitaillement 
- Gasoil bateaux 

- Assurance multirisque (annulation, rapatriement, etc…) 

CROISIERE VOILE 
GRECE - CORFOU - ILES IONIENNES 

 

Du 19 au 26 septembre 2015 

Les îles Ioniennes sont disséminées le long de la côte ouest de la Grèce continentale – à l'excep-
tion de Cythère, au sud du Péloponnèse. Avec leurs innombrables oliveraies, leurs montagnes 
verdoyantes et leurs eaux cristallines, en plus de la douceur de leur climat, elles sont un paradis 
pour les sportifs, les adeptes de la plage, mais aussi pour les amateurs d'art. Si leur géographie 
résulte de séismes dévastateurs, leur culture et leur architecture sont, quant à elles, l'héritage 
de leurs occupants successifs – Vénitiens, Français ou Britanniques – et la ville de Corfou en est 
un exemple remarquable. 

 

SORTIE 2014 : CIMETIERE DU PÈRE LACHAISE  
 
Une vise guidée du cimetière du Père Lachaise est prévue le 25 septembre 2014 
à 14 heures. 
 

Prix : 3,5 € à régler le jour de la visite 
 

Vous trouverez une fiche d’inscription en complément de ce bulletin 
 

Date limite d'inscription : 1er septembre 2014 
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   Remises des Tour Operators pour voyages en individuels 

Les voyagistes avec qui nous travaillons habituellement et qui ont un catalogue « Public » de leurs destinations ac-
cordent des remises aux adhérents de l’ATSR pour des voyages à titre « individuel», c'est-à-dire non organisés par 

l’ATSR. 

 

Vous trouverez ci-après les remises auxquelles  vous pouvez prétendre et les procédures à suivre : 

TOURISTRA : Les catalogues TOURISTRA sont disponi-
bles sur Internet (http://touristravacances.com), ou 
sur demande téléphonique au 0890.567.567 du lundi 
au vendredi, de 9h à 18h. 

 

Procédure : A la commande, indiquer le code, qui vous 
permettra de bénéficier de la remise « Collectivité », 
dépendant du centre et de la période. 
Remises : Les remises accessibles sur le tarif « Public » 
sont de : - 8% à 22% sur les séjours « France » 
 - 12% sur les séjours à l’étranger 
 
LOOK VOYAGES: Les catalogues LOOK VOYAGES sont 
disponibles dans toutes les agences de voyage (ou sur 
Internet), mais, attention, aucune remise n’est possible 
an passant par l’intermédiaire d’une Agence de voyage.  
Il vous faut donc prendre le catalogue dans une agence 
de Voyages (si vous souhaitez un catalogue papier), mais, 
ensuite, suivre une des procédures indiquées ci-dessous. 
 

Procédures : Il est possible de commander par Internet 
ou par téléphone au 0825.057.057 (0,15cts/min) ou par 
mail : lookce@look-voyages.fr  Frais de dossier de 12€ 
(offerts sur Internet) du lundi au vendredi, de 9h à 21h et 
le samedi de 9h à 18h. 
Par Internet : Se connecter à : www.ce.look-voyages.fr 
Indiquer le code agence : (à communiquer impérative-
ment le jour de la réservation) 
Mot de passe : SMU123BOR 
Indiquer votre adresse mail 
Remises : Les remises accessibles sur le tarif « Public » 
sont de :  - 5% durant les vacances scolaires 
 - 8% hors vacances scolaires 
 - 10% sur les promotions. 
Ces remises s’appliquent sur le tarif hors taxes d’aéro-
port, hors assurances et hors frais de visa éventuels.  
L’ensemble des brochures est concerné par cet avantage.  
 

En revanche, une partie des offres du site grand public 
LOOK VOYAGES ne l’est pas : les offres Sélection. Il 
s’agit des offres France, Croisières Costa, Promosé-
jours, Vacances Transat (par Look Voyage, voir offre 
séparée ultérieure), Exotisme et 95% des vols secs. 

VACANCES TRANSAT: Les catalogues Vacances Transat sont 
disponibles auprès de toutes les agences de voyage, sur Inter-
net (www.vacancestransat.fr) ou sur demande téléphonique 
au 0825.120.249  
Attention : aucune remise n’est possible en passant par l’in-
termédiaire d’une Agence de voyage.  
 

Procédure : Sur Internet, ou par téléphone, indiquer lors de la 
demande le code, qui vous permettra de bénéficier de la remi-
se « CE ». 
Remises : Les remises accordées sur le tarif « Public » vont 
de  5 à 10% suivant les destinations et les périodes. Se rensei-
gner au moment de l’appel ou de la connexion. 
 
VACANCES BLEUES: Les propositions Vacances Bleues sont dis-
ponibles sur le site www.vacancesbleues.fr  
 

Procédure : Sur internet, ou par téléphone au 0825 875 928 
(15cts/min)  
Indiquer le code  
Explications disponibles en ligne, sur le site Internet, en cli-
quant sur l’onglet « Comités d’Entreprise », en haut à droite du 
site 
Remises :  
 15% au Plein Sud (83), les Jardins d’Arvor (29)  
 12% A Château Laval (04), au Serre du Villard (05), et à 

Najac (12)  
 10% En France dans les autres sites Vacances Bleues  
 5% En France dans les sites Partenaires et à l’étranger 
Les remises « CE » sont cumulables avec les promotions 
Suppléments : Taxe de séjour sur facture + frais de dossier an-
nuel : 15€/an et par famille (hors WE CE) 
Les chèques vacances sont acceptés 
Les réductions CE sont intégrées dans les tarifs indiqués sur la 
plaquette WE CE (dans l’onglet « comité d’entreprise »), puis 
descendre en bas de la page, après les explications sur com-
ment réserver) 
Gestion administrative du dossier :  
Contactez Christine Mounier : cmounier@vacancesbleues.fr 
(renseignements, inscriptions, facturation…) 
 
Les codes vous ont été communiqués sur l’Infos Seniors. 

Avec Vacances Transat, Look Voyages, Touristra et Vacances Bleues, vous disposez désormais d’un très large panel de 
types de vacances et de destinations, accessibles en individuel, ou en famille, à des tarifs « CE ». 
 

Nous espérons que vous pourrez profiter, nombreux, de ces nouvelles possibilités de remise sur vos vacances person-
nelles. 

Nous rappelons, au préalable, que si vous décidez de souscrire à un voyages auprès de l’un de ces Voyagistes, 
l’ATSR, en tant que telle, n’est pas partie prenante et ne peut être tenue pour responsable de tout problème qui 

pourrait survenir, soit pendant la phase de commande du séjour, soit pendant le déroulement de celui-ci.  
 

Le rôle de l’ATSR se limite à vous permettre d’obtenir des réductions auprès des Tours Operators. 


