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Edito 
 

Quelques rappels pour les mois à venir : 
- Il reste encore des places pour le spectacle "LES TROIS MOUSQUETAIRES"  le jeudi 27 octobre 2016 à  20h30 au palais des 

sports de Paris. 
- La FETE DES LUMIERES à Lyon, organisé en décembre 2016 , annulée pour les raisons d'attentats et reportée 

en  2017 .  Lorsque la SNCF aura ouvert officiellement ses réservations, nous informerons les participants des dates rete-
nues. 

- L'assemblée générale et le repas de Noël auront lieu le samedi 17 décembre 2016. 
- Quant à nos adhérents randonneurs, le premier semestre se termine toujours par un barbecue et cette année il se fera le 

jeudi 30 juin 2016 à Boissière Ecole dans le centre d'équitation du fils de l'une de nos adhérentes. 
- Un deuxième rendez-vous pour les randonneurs du 17 au 22 septembre 2016 au domaine de Surgié (QUERCY) 
  

Nous vous présentons dans cet INFOS SENIORS, les voyages et séjours sélectionnés pour 2017.  
Nous nous efforçons de vous donner le plus de détails possible afin de faciliter votre choix. 
 

Les "GRANDES VACANCES " arrivent, mais ne sommes nous pas toute l'année en vacances ? Ces deux mois juillet et août sont 
des moments privilégiés : certains feront une cure de rajeunissement , d'autres retrouveront avec joie leurs petits enfants. 
  

Le bureau se joint à moi pour vous souhaiter un très bon été et n'oubliez pas que vous pouvez nous contacter par téléphone 
en cas de problème. 
 

Annick Proudtchenko 
Présidente de l'ATSR 
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   PROGRAMME 2017 

CIRCUIT, SEJOUR et CROISIERE 
 

Le conseil d’administration demande aux participants des différents voyages 2017: 
 
• de verser à l'inscription 30% du prix de revient de chaque voyage (c’est à dire sans la participation de 
l’ATSR). 
• de s'engager par écrit à régler le solde du prix du voyage qui pourrait éventuellement évoluer en 

fonction des subventions des CE. 
 
Le quotient familial 2015 sera appliqué sur les voyages 2017. Cela nous permettra d’établir les factures 
dès septembre.  
Les conditions de paiement resteront inchangées. Les possibilités d'échelonnement seront précisées 
lors des factures. 
 
Pensez à envoyer votre feuille d’imposition 2015(feuille reçue vers novembre 2015) avec votre fiche 
d’inscription afin que l’on calcule votre quotient sinon vous serez classés en Q5. 
 
 

SORTIES : 
 

A chaque sortie, une subvention unique est appliquée. Cette subvention sera précisée à chaque pro-
position. 
 
 

CIRCUIT, SEJOUR, CROISIERE ET SORTIES 
 

Le nombre de places étant limité, le bureau se réunira pour statuer sur les priorités (système à 
points) avant de valider les inscriptions. 
Les personnes déjà inscrites à un voyage, peuvent, dans la limite des places disponibles, s'inscrire à 
un autre voyage mais sans subvention 

Le bureau a sélectionné pour vous en 2017 :  
 

1 circuit + 1 séjour + 1 croisière voile + 1 sortie culturelle : 
 

Circuit : INDE DU NORD (organisé par BELLE PLANETE) : 14J / 12N (du 17/01 au 03/02). 
 

Séjour : MADERE (organisé par TOURISTRA) : du 06 au 13 mai ou du 06 au 20 mai. 
1 ou 2 semaines au choix - avec ou sans excursion. 
 

Sortie culturelle: LISBONNE (organisée par TANGO) : 4J / 3N (semaine 24 ou 25) 
 
Croisière :                               (organisé par Alstom GRID) : . 
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L’INDE vous fascinera par ses multiples facettes : ses temples centenaires, ses magnifiques monuments de l’époque 
Moghole, tel le Taj Mahal. L’INDE ne cessera de vous fasciner avec ses femmes habillées de Sari multicolores, ses somp-
tueux palais de Maharajas, ses temples, ses fleuves légendaires Ganga et Yamuna et son peuple du Rajasthan aux yeux 
particulièrement brillants … 
Dès votre premier voyage dans ce pays, vous serez émerveillés par la beauté de ses paysages et vous n’aurez qu’une seule 
envie … y retourner pour mieux comprendre et mieux apprécier … 

 

07h40 : Accueil à l'aéroport de Roissy. Assistance aux for-
malités d'embarquement. 
10h40 : Envol à destination de Delhi sur vol régulier AIR 
FRANCE.  
23h15 : Dès votre arrivée à Delhi, vous serez accueillis par 
notre correspondant local qui remettra un Mouli* pour 
vous souhaiter la bienvenue 
*Traditionnellement un ‘Mouli’ est un simple fil de coton rouge 
attaché au poignet des dévots par le prêtre lors des cérémonies 
religieuses.  
 

Transfert à l’hôtel. Nuit à l’hôtel. 

Petit déjeuner buffet 
 

Visite de NEW DELHI, c’est Connaught 
Place ; le quartier des affaires et du tou-
risme, India Gate; l’arc de triomphe de 
42 m de haut, le Rashtrapati Bhawan, le 
palais du président de la République, le 
RAJ GHAT, merveilleux parc sur la rive de 

la Yamuna, où fut incinéré MAHATMA GANDHI, le 
Qtub Minar (la tour de la victoire). 
 

Déjeuner dans un restaurant local. 
 

Transfert à la gare pour un départ en train à 15h20 à destina-
tion de Haridwar. Arrivée à Haridwar à 19h32 
 

Haridwar est l’une des sept villes sain-
tes de l’hindouisme. Cette « porte de 
Vishnu » accueille chaque année de 
nombreux pèlerins venus se laver de 
leurs péchés dans les eaux du Gange.  
 

Transfert rapide à votre hôtel et installa-
tion pour 2 nuits consécutives. Votre 
hôtel est situé sur les ghâts. 
 

Diner et nuit à l'hôtel 
 

Petit déjeuner. 
 

Départ pour Rishikesh, l’autre ville Sainte du GANGE : située 
dans les contreforts himalayens. 
 

Excursion en 4X4 dans les montagnes 
Pré Himalayennes jusqu'au temple KIN-
JAPURI (1650 m) : superbe panorama 
sur le massif du Garhwal - Himalaya et 
ses monts sacrés Panderpunch, Swarro-
hini, Gangotri, Chaukamba et autres 
très vénérés par les hindous. 
 

Déjeuner végétarien 
 

Visite de Rishikesh "capitale mondiale 
du yoga". Visite de l’ashram Shiva Nan-
da, centre de méditation. 
 

Promenade en bateau sur le Gange. 
 

Retour en 4x4 sur Haridwar en fin de 
journée. 
 

En soirée vous assisterez et participerez 
à la prière (Puja) et à la cérémonie de 
l’aarti, lorsque les pèlerins offrent des 
centaines de fleurs et bougies qui voguent au gré du courant.  
 

Dîner et nuit à l’hôtel. 

INDE DU NORD 14J / 12N 
Du 17 janvier au 03 février 2017 

JOUR 1: PARIS / DELHI 

JOUR 2: DELHI / HARIDWAR    (4h de train) 

JOUR 3: HARIDWAR /RISHIKESH / HARIDWAR  (40 km) 
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Petit déjeuner buffet. 
 

Transfert très matinal à la gare de Haridwar, et 
départ à 6h25 à destination de Delhi. Arrivée à 

Delhi à 11h15. 
 

Déjeuner dans un restaurant local. 
 

Visite de la vieille ville «Old Delhi». Vous 
vous rendrez tout d’abord à la mosquée 
«Jama Masjid», située au plein cœur. 
Construite en grès rouge en 1644, c’est 
sans doute la plus grande et la plus belle 
mosquée de l’INDE. Puis vous flânerez 

dans les petites ruelles du quartier commerçant de 
Chandni Chowk.  

 

Dîner et nuit à l’hôtel 

Petit déjeuner buffet 
 

Départ vers 7h30 pour la région du Shekhawati, célèbre 
pour ses havelis, riches demeures de marchands délica-
tement décorées de fresques aux motifs variés et colo-
rés, de balcons et colonnes sculptés. 
 

En cours de route, vers 10h, petite pause pour faire la 
visite d'un marché coloré. 
 

Déjeuner 
 

Continuation vers Mandawa et arrivée vers 15h30. Instal-
lation dans votre hôtel  
 

Promenade dans le village de Mandawa  
 

Dîner spectacle animé par une troupe de musique Bho-
pa*. 
* Les Bhopas sont des prêtres chanteurs du Rajasthan, qui 
retracent le folklore du Nord de l’Inde.  
 

Nuit à l’hôtel 
 

Petit déjeuner buffet 
 

Départ par la route à destination de Bikaner, un ex-
état princier  

 

Arrêts en cours de route au village typi-
que de Fatehpur pour admirer la pein-
ture murale sur quelques Havélis de 
riches marchands Marwari.  
 

Arrivée à BIKANER et installation à l’hô-
tel 
 

Déjeuner 
 

Départ pour la visite de Bikaner. Vous visiterez le musée 
«Ganga Jubilee» qui renferme de très belles sculptures en 
métal et en marbre, des armes, des objets en bois laqué et des 
produits de l’artisanat local.  
 

Arrêt dans une boulangerie pâtisserie 
locale. 
 

Continuation de la visite par le château 
«Junagarh Fort». Les palais des anciens 
Maharajas et quelques temples se trou-
vent à l’intérieur de cette impression-
nante citadelle. 
 

Dîner et nuit à l'hôtel  

Petit déjeuner buffet 
 

Départ vers Jodhpur, la citée bleue du 
désert, située sur la Route de la Soie  
 

Des arrêts seront faits sur la route. 
 

Déjeuner 
 

Visite de Jodhpur. Vous découvrirez la 
vieille ville, entourée d’un mur d’en-
ceinte percé de sept portes, et ses ba-
zars colorés.  
 

Visite du Fort MEHERANGARH, impre-
nable dans les temps de guerre. 
Vous découvrirez les palais intérieurs et 
son Musée.  
 

Du haut des remparts une vue splendide s’offre à vous sur «la 
cité bleue» à 120 m en contrebas, et dans le lointain sur le 
palais «Umaid Bhawan. 
 

Transfert vers Luni et installation à l'hôtel. 
Dîner et nuit à l'hôtel.  
 

Petit déjeuner buffet 
 

Départ vers 8h vers RANAKPUR, bel ensemble de temples Jaïns 
sans doute les plus beaux et les mieux conservés de toute l’In-
de. 
 

Visite du Temple d'Adinath. Ensem-
ble de salles de prières et de couloirs 
surmontés de dômes et de shikharas 
qui s'élancent vers le ciel comme une 
forêt de pierres. 
 

Déjeuner végétarien 
 

Continuation vers UDAIPUR, et arrêt en cours de route devant 
le temple de Eklinji. 
 

JOUR 7 : BIKANER / JODPHUR / LUNI   290 km (5h + 1h) 

JOUR 5 : DELHI / REGION DU SHEKAWATI   250km  
(3h30 + 2h) 

JOUR 4 : HARDIWAR / DELHI   (4h de train) 

JOUR 8 : LUNI / RANAKPUR / UDAIPUR   250 km (4 h + 2h) 

    JOUR 6 : REGION DU SHEKAWATI / FATEHPUR / BIKANER 
190km (1h15 + 3h) 
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Arrivée à Udaipur, balade en bateau 
sur le LAC PICHOLA. Deux îles sont 
situées au milieu du lac : Jagniwas et 
Jagmandir.  
 

- Jagniwas, l’île du Lake Palace trans-
formé en un hôtel de luxe  

- Jagmandir et son palais, valent une visite au cou-
cher du soleil.  

 

Installation à l’hôtel  
 

Spectacle (privatif) de marionnettes  
 

Dîner et nuit à l'hôtel 
 

Petit déjeuner buffet.  
 

Visite d’Udaipur, ville pittoresque et 
romantique entourée de cinq lacs.  Vous 
visiterez le City Palace, situé au bord du 
lac Pichola avec ses superbes cours et 
ses magnifiques salles en marbre blanc.  
Continuation de la visite d’UDAIPUR 

avec ses temples et ses bazars. Vous ferez un arrêt dans 
le jardin «Sahelion ki Bari» avec son bassin couvert de 
fleurs de lotus et ses fontaines de marbre  
 

Déjeuner 
 

Départ vers Deogarh, petite princi-
pauté rajpoute. 
 

Arrivée et installation au Deogarh 
Mahal. Découverte du palais et  flâne-
rie à travers la ville jusqu'au bord du 
lac. 

 

Dîner et nuit à l'hôtel 

Petit déjeuner buffet 
Route vers Jaipur avec arrêt et visite en 
route de Pushkar. Promenade à pied 
dans le village. 
 

Déjeuner  
 

Route pour Jaipur. Première découverte 
de la ville rose de Jaipur, capitale de la 

province du Rajasthan.  
 

Dîner  
 

«SOIREE BHOLLYWOOD» : Le cinéma faisant partie 
de la culture indienne, votre guide vous proposera 
de vous rendre à une séance de cinéma. Vous assis-
terez à un spectacle aussi bien à l’écran que dans la 
salle .  
 

Nuit à l'hôtel 

 

Petit déjeuner buffet 
 

Excursion au Fort d’Amber, situé à 
l'entrée d'une gorge rocheuse, 
dominant un magnifique lac. 
 

Vous accéderez au Palais à dos 
d’éléphant 
 

Visite du temple dédié à la déesse destructrice Kali, les salles 
des audiences privées : 
 

- La Suraj Pol (porte du soleil), imposante porte d’accès,  
- Le Diwan-i-Aam est une salle dotée d’une double rangée de 

piliers en grés rouge, dont les supports sont sculptés en forme 
de têtes d’éléphants. 

- Ganesh Pol est la porte de cérémonie conduisant aux dédales 
de palais  

- Le Jai Mandir comprend plusieurs pièces remarquables par 
leurs décorations murales . 

 

Descente du Fort d’Amber vers l’autocar en 4x4 
 

Retour à l’hôtel pour le déjeuner 
 

Visite de la ville rose de Jaipur 
 

- Le City Palace qui sert toujours de résidence royale et de toile 
de fond à certaines fêtes officielles  

- Le Palais des Vents «Hawa Mahal», le 
Palais de Maharaja (City Palace) en 
grès rose et marbre blanc. Il a été 
transformé en musée par le dernier 
Maharaja et contient une belle collec-
tion d’armes et costumes. 

- Visite du Jantar Mantar, fascinant observatoire astronomique 
de Jai Singh.  

 

Au cours de la visite et pour vous imprégner de l’ambiance de 
la ville, petite balade en «Rickshaw» : transport urbain d’un 
autre temps … 
 

Spectacle de danses folkloriques du Rajasthan. 
 

Dîner et nuit à l'hôtel. 

Petit déjeuner buffet 
 

Départ par la route vers Fatehpur Sikri, la ville rouge, située à 
40 km d’AGRA  
 

Vous découvrirez les salles d’audiences, les salles privées, les 
résidences des ministres, le Punch Mahal, un curieux bâtiment 
de cinq étages ressemblant à un monument bouddhique, le 
caravansérail, le Palais de Barba, la grande mosquée …  
 

Déjeuner dans un restaurant local à Fatehpur Sikri  
 

Arrivée à Agra, la capitale des Grands Moghols. 
 

JOUR 10 : DEOGARH  / PUSHKAR / JAIPUR 300 km  
(3h30 + 2h30) 

JOUR 11 : JAIPUR / AMBER / JAIPUR   28 km (45mn + 45mn) 

   JOUR 9 : UDAIPUR / DEOGARH   135 km (2h30) 

JOUR 12 : JAIPUR / FATEHPUR SIKRI / AGRA   270 km 
4h + 2h 
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Le prix comprend : 
 
- Le transport Massy / aéroport / Massy 
- Le transport aérien FRANCE / DELHI / FRANCE sur vols AIR FRANCE 
- L’assistance aéroport par notre représentant  
- Les transferts aéroport/hôtel/aéroport 
- Un autocar climatisé durant votre circuit 
- Les taxes aéroports 
- La surcharge de sécurité et carburant 
- Les frais de visas et d'obtention (passeport français) 
- Hôtels de 1ère catégorie et catégorie supérieure avec en chambre double.  
- Cocktails non alcoolisés de bienvenue dans tous les hôtels 
- Les repas mentionnés au programme, (thé ou café inclus aux repas) 
- 1 bouteille d'eau minérale par jour dans le bus 
- 1 bouteille d'eau minérale par jour dans la chambre 
- Guides locaux d’expression française pendant toute la durée du circuit 
- Les Assurances assistance et rapatriement, annulation et bagages 
- La garantie APST (Garantie totale des fonds déposés) 
- Les pourboires guides / chauffeurs 
- Les petits pourboires aux porteurs / restaurants / autres (jeeps, danseurs, magicien ...) 
- 1 cadeau d'adieu 
- Une pochette de voyage avec un guide touristique 

BON A SAVOIR 

 Passeport valide pendant au minimum 6 
mois après le retour prévu  

 Durée vol : 8h15 

 Monnaie : la roupie ( 1€= 76Rps) 

 Décalage horaire : + 4h30 

 Langue officielle : anglais –hindi 

 Voltage : 220V avec adaptateur 

Le prix ne comprend pas : 
 

- Les excursions et visites facultatives 
- Les dépenses personnelles 
- Le supplément chambre individuelle  

Vous trouverez une fiche d’inscription en complément de ce bulletin 
 

Date limite d'inscription : 31 juillet 2016 

Participation adhérent selon quotient familial : Sous réserve des subventions obtenues 
 
 
 
 
 
 
 
Pour les personnes retenues, l’inscription de 500 € sera tirée le 07 septembre 2016. 
La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions  
 

Nombre de places : 30 

Quotient Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 
Subv ATSR 450 € 395 € 340 € 280 € 225 € 

Prix adhérents 1250 € 1305 € 1360 € 1420 € 1475 € 

Suppl ch individuelle 375 € 

Juin 2016 Numéro 50 

Petite balade en «Tonga», charrette à cheval, 
l’un des moyens de transports locaux 
pour vous rendre jusqu’au « Taj Ma-
hal »  
 

Visite du plus beau monument d’Inde, 
le «Taj Mahal». Vous y admirerez la 
belle marqueterie sur le marbre. 

 

Vous resterez sur le site jusqu’à la fermeture pour 
apprécier la belle lumière de la fin de journée 

 

Ce soir, avant le dîner, vous assisterez à un spectacle 
de magie.  

 

Dîner et nuit à l'hôtel. 

Petit déjeuner buffet 
 

Visite d’AGRA  
 

Visite du Fort Rouge. Ce fut la résiden-
ce des Empereurs Moghols. Chacun y a 

laissé son empreinte, grès rouge d'Akbar et Jahangir, marbre 
blanc de Shah Jahan.  
 

Déjeuner 
 

Départ par la route à destination de Delhi. 
 

Arrivée à Delhi et transfert à l’hôtel où quelques chambres 
seront mises à disposition pour vous rafraichir avant le dé-
part. 
 

Ce soir, lors de votre dîner d’adieu, vous dégusterez des spécia-
lités Tandoori 
 

Transfert à l’aéroport et Assistance aux formalités. 
 

01h25 :  envol à destination de la France sur vol régulier AIR 
FRANCE 
 

Nuit à bord 
 

Petit déjeuner à bord.  
 

06h10 : Arrivée à Paris  

JOUR 13 : AGRA / DELHI   230 km (4h30) 

JOUR 14 : PARIS 
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La situation du club 3000  
Le CLUB 3000 DOM PEDRO est situé dans le village de 
GARAJAU, un quartier résidentiel sur un flanc d’une colli-
ne au-dessus de l’océan. En face de l’hôtel il y a quelques 
bars, boutiques et restaurants, et la plage de galets de 
GARAJAU se trouve à environ 1km de l’hôtel, accessible 
par une téléphérique qui part d’une station à 400m de 
l’hôtel 
 

Votre logement 
Les chambres confortables sont sur trois niveaux (sans 
ascenseurs), équipées de télévision, réfrigérateur, salle de 
bains. Ouvrant sur un balcon, la plupart avec vue mer. 
 

Table : Tous les repas sont servis sous forme de buffet 
avec eau et vin à volonté, ainsi que des repas à thème. 

Formule « tout inclus » : 65 €. Il pourra être souscrit sur place, 
à titre individuel pour ceux qui le souhaitent. 
Boissons non alcoolisées et boissons alcoolisées locales à 
volonté (au bar de 10 h à 23 h) 
 

Infrastructures sportives et de détente  
Deux piscines extérieures avec terrasses solariums équipées de 
transats et parasols (gratuits). Une piscine intérieure chauffée. 
Salle d’animation. Bar piscine. Terrain de volley, tir à l’arc, pé-
tanque, ping-pong. 
Une animation sans faille : tournois sportifs et ludiques, anima-
tion au bord de la piscine, instants musicaux, jeux et quiz ani-
més… par l’équipe 100% francophone. 
Cabaret, soirée animée, spectacle folklorique, théâtre, chan-
sons. Chaque soir l’équipe présentera une animation différente 
qui se poursuit souvent sur la piste de danse. 

MADÈRE, SURNOMMEE L’ÎLE AUX FLEURS…  
 

Paysages somptueux et variés, montagnes escarpées, une flore 
unique au monde… Rien de tel que le climat doux de l'archipel de 
Madère pour goûter au charme de cette île surnommée « l’Ile aux 
fleurs ».  
 

Cette île volcanique fait figure de paradis terrestre avec sa végéta-
tion luxuriante ! Venez parcourir ses montagnes sauvages et rê-
vasser devant ses cultures en terrasses, ses fleurs exotiques, ses vignes, ses falaises vertigineuses 
et rochers volcaniques… une variété inégalée de couleurs et de paysages qui font de l'île un vrai 
jardin flottant.  

Club 3000 Dom Pedro 

MADERE - 8J / 7N ou 15J / 14N 
Du 06 au 13 mai 2017 (8 jours / 7 nuits) 

ou du 06 au 20 mai 2017(15 jours / 14 nuits) 

FORFAIT 3 EXCURSIONS :  144 euros 
Jeep safari dans le centre de l'île - ½ journée 

Ce circuit en véhicule tout-terrain, idéal pour 
rejoindre des endroits d’accès difficiles et peu 
fréquentés, vous conduira au centre de l’ile. 
Paysages et émotions seront au rendez-vous. 
C'est un excellent moyen de découvrir des sites 
d'une rare beauté et sauvage. 
 

Retour à l’hôtel pour le déjeuner. 
 
 

Tour de l'Est de l'île - 1 journée avec déjeuner inclus 
Petit déjeuner, puis départ de votre hôtel. 

Par le col de Poiso (1400m), vous rejoindrez le 
Pico do Arieiro (1810m), second point culmi-
nant de l’ile : impressionnants paysages de 
gorges abruptes et des laves solidifiées. Conti-
nuations vers le parc naturel de Ribeiro Frio et 
son élevage de truites. 
L’itinéraire se poursuit jusqu’à Santana, village 
réputé pour ses maisons typiques au toit de 

chaume. Déjeuner (repas 3 plats avec vin rouge ou blanc et eau à dis-
crétion, café).L’après-midi, route vers porto da Cruz, traversant une 
région très fertile aux nombreuses cultures en terrasses. Arrêt au bel-
védère de Portela avant de rejoindre la Pointe de São Lourenço, déchi-
quetée, tourmentée, balayée de toute part par la mer. 
Le retour s’effectuera par Machico, qui fut la première capitale de 
l’île. 
 

Tour de l'Ouest de l'île - 1 journée avec déjeuner inclus 
Départ de l'hôtel à 09H00 Route en direction de Camara de Lobos, 
pittoresque petit port de pêche. Arrêt à Cabo 
Girão, l’une des plus hautes falaises d’Europe 
qui culmine à 580m d’altitude. L’itinéraire pas-
se dans la station balnéaire de Ribeira Brava, en 
direction de Ponta do Sol, région où sont culti-
vées la banane et la canne à sucre. 
Déjeuner (repas 3 plats avec vin rouge ou blanc 
et eau à discrétion, café) 
Traversée du plateau de Paúl da Serra jusqu’à 
porto Moniz, village de pêcheurs connu pour ses piscines naturelles 
creusées dans des rochers de basalte noir. 
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BON A SAVOIR 

  
CNI valide ou passeport  

 Aucun vaccin n’est exigé  

 Durée vol : 3h30 

 Monnaie : l'euro  
 Décalage horaire : - 1 heure 

 Langue officielle : le portugais 

 Voltage : 220V 

Le prix comprend : 
 

-  Le transport Massy / aéroport / Massy, 
- Le transport aérien Paris/ Funchal / Paris sur vo s spéciaux 
- Les transferts aéroport/Club 3000/ aéroport 
- Les taxes d’aéroport obligatoires  
- Un cocktail de bienvenue lors de la réunion d’accueil 
- La pension complète (premier et dernier repas à l’hôtel  
- La boisson incluse aux repas (1/4 vin et eau minérale à discrétion) 
- L'animation 100% francophone en journée et en soirée assurée par l’équipe d’animation  
- 2 excursions de journée ( le Tour de l’Est + le Tour de l’Ouest de l’ile ) + 1 excursion de 
demi-journée (Jeep Safari) 

- L 'assurance assistance -rapatriement 
- L 'assurance optionnelle (annulation/ interruption de séjour/ bagages/ retard d’avion) 
- Les pourboires guides 

Le prix ne comprend pas : 
 

- Le supplément chambre individuelle, 
- La formule "tout compris" 
- Les excursions facultatives, 
- Les dépenses d’ordre personnel, 

Vous trouverez une fiche d’inscription en complément de ce bulletin 
 

Date limite d'inscription : 31 juillet 2016 

Quotient Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 
Subv ATSR 450 € 395 € 340 € 280 € 225 € 

Prix adh avec excursions       

Prix adh sans excursions       

SÉJOUR 1 SEMAINE  
 

Participation adhérent selon quotient familial : Sous réserve des subventions obtenues 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pour les personnes retenues, l’inscription de 200 € sera tirée le 07 septembre 2016. 
La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions  
 

SEJOUR 2 SEMAINES 
 

Participation adhérent selon quotient familial : Sous réserve des subventions obtenues 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Pour les personnes retenues, l’inscription de 300 € sera tirée le 07 septembre 2016. 
La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions  
 

Nombre de places : 30 

Quotient Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 

Subv ATSR 450 € 395 € 340 € 280 € 225 € 

Prix adh avec excursions  530 € 585 € 640 € 700 € 755 € 

Prix adh sans excursions  386 € 441 € 496 € 556 € 611 € 

Suppl ch individuelle 124 € 

Quotient Q1 Q2 Q3 Q4 Q5 

Subv ATSR 450 € 395 € 340 € 280 € 225 € 

Prix adh avec excursions 860 € 915 € 970€ 1030 € 1085 € 

Prix adh sans excursion 716 € 771€ 826 € 886 € 941 € 

Suppl ch individuelle 248 € 
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Avec le Tage, la « mer de paille », qui coule au pied de l’amphithéâtre de ses collines, avec ses quartiers au 
dessin aussi labyrinthique qu’une casbah, 
Lisbonne est la plus exotique des villes européennes, l’une de celles aussi qui a le plus inspiré cinéastes, écri-
vains, musiciens...Ultime port d’Europe, 
capitale exotique métissée d’apports cap verdiens, africains ou brésiliens, Lisbonne s’offre comme un défi à qui 
veut la connaître intimement. 

Convocation matinale des participants à l’aéroport CDG 
pour envol sur vol régulier Air France. 

 

Arrivée à l’aéroport de Lisbonne. Accueil par nos repré-
sentant locaux puis départ pour une visite guidée de la 
ville. 
 

Visite guidée panoramique de la ville : 
 

Située sur l’estuaire du Tage, aux 
portes de l’Atlantique, la première 
ville du pays est considérée comme 
l’une des capitales les plus ancien-
nes d’Europe. S’étendant sur sept 
collines, Lisbonne se trouve à la 
pointe la plus orientale d’Europe. 
Visite des quartiers anciens : le 

port, le Tage, le Rossio, le 
quartier de l’Alfama, la 
Tour de Belém (extérieur). 
 

Transfert en car puis dépôt 
des bagages à votre hôtel 
situé dans le centre de 
Lisbonne 
 

Déjeuner libre. Après‐midi 
libre. 
 

Dîner inclus. Nuit à l'hôtel. 

Petit-déjeuner à l'hôtel 
 

Le quartier de Belém est le quartier le plus à l’Ouest de 
Lisbonne. 
 

C’est la sentinelle mari-
time de la ville, le quai 
de départ et de retour 
de tous les navigateurs 
portugais. Vous aper-
cevrez l’élégante 
Tour de Belém, cons-
truite au 16ème s. 
 

Visite, juste à côté, du monastère 
des Hiéronymites, navire amiral 
de l’architecture manuéline, à la 
beauté torsadée. A l’intérieur, 
reposent Vasco de Gama, les au-
teurs Camoès et Pessoa. 
Puis visite du centre‐ville ‐ Rossio 
et la Place du Commerce, en pas-
sant par le typique quartier de l’Alfama, avec ses rues étroites 
et tortueuses (visite à pied). 
 

Déjeuner libre. Après‐midi libre. 
Dîner inclus et nuit à l'hôtel 

Petit-déjeuner à l'hôtel 
 

Visite du Musée des Azulejos : ins-
tallé dans le couvent de Madre De 
Deus, le Musée de l’Azulejo retrace 
toute l’histoire de cet art introduit 
en Europe par les arabes au 16ème 
siècle, et qui a trouvé au Portugal, 
sa terre d’élection. 
Une salle explique l’évolution des techniques de cuisson, l’ap-
parition de nouveaux pigments. Ce musée permet de voir l’évo-
lution des motifs purement géométriques des origines jus-
qu’aux grandes scènes figuratives de l’âge d’or du 18ème en pas-
sant par les décors floraux polychromes du 17ème. Vous verrez 
un grand panneau représentant Lisbonne avant le tremblement 
de terre de 1755, à l’étage supérieur du cloître. 
La dernière partie est consacrée aux azulejos contemporains. 
 

Dégustation de pasteis de Belém, 
petits flans feuilletés à la cannelle 
provenant de la célèbre confeitaria 
de Belém. 
Déjeuner libre. Après‐midi libre. 
Dîner inclus et nuit à l'hôtel 

Petit-déjeuner à l'hôtel 
Journée libre 
Envol pour Paris en fin de journée. 

SORTIE CULTURELLE : 
LISBONNE  

4 jours / 3 nuits  (semaine 24 ou 25) 

1er JOUR : PARIS / LISBONNE 

4ème JOUR : LISBONNE  

3ème JOUR : LISBONNE - Visite guidée du musée des Azulejos et 
dégustation de Pasteis 

2ème JOUR : LISBONNE - Visite guidée du quartier de 
Belém ‐ Monastère Hiéronymites ‐ Alfama  
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Des suggestions de visites libres  

Participation Adhérent : 460 € (sous réserve des subventions obtenues) 
Supplément chambre individuelle : 120 € pour les 3 nuits 
 
Pour les personnes retenues, l'inscription de 200 € sera tirée le 06 octobre 2016 
La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions obtenues. 
 

Nombre de places : 30 

Vous trouverez une fiche d’inscription en complément de ce bulletin 
 

Date limite d'inscription : 31 juillet 2016 

 CI ou Passeport en cours de validité  

 Aucun vaccin n’est exigé  

 Durée vol : 2h20 

 L'euro 

 Décalage horaire : aucun  

 Langue officielle : Le portugais 

 Climat : méditerranéen 

 Voltage : 220V  

BON A SAVOIR Le prix comprend : 
 

- Le transport Massy / aéroport / Massy, 
- Le transport aérien Paris – Lisbonne ‐ Paris sur vol régulier AIR FRANCE ou TAP ou 

TRANSAVIA 
- Les taxes d’aéroport (44.33 € sur AF à ce jour et modifiables) 
- L’assistance aux aéroports  
- Le logement en hôtel 4* centre Lisbonne pour 3 nuits, sur la base d’une chambre double 
- Les petits déjeuners. 
- Les dîners à l’hôtel (hors boissons) 
- Les visites guidées le matin telles que citées sur le programme 
- Les entrées des visites 
- La lisboa card* 72h + pass 1J 
- L’assurance Responsabilité Civile La Garantie APST (garantie totale des fonds déposés) 
- Les garanties personnelles des voyageurs (assistance, rapatriement, frais médicaux) 

contrat AXA  
- L'assurance annulation 
- Une pochette de voyages 
- Les pourboires guides 

Le prix ne comprend pas :  
 

- Les déjeuner, les boissons, 
- Le supplément chambre individuelle 
- Les dépenses d’ordre personnel, 

Visite du musée Calouste Gulbenkian 
Ce musée abrite la collection de Calouste Gulbenkian, 

homme d’affaire, diplomate et mécène arménien ; 
collection éclectique de 6000 pièces, couvrant quatre 

millénaires et promenant le visiteur d’Orient en occi-
dent et des arts islamiques aux créations européennes 

Visite du musée Berardo 
Hébergée dans le centre culturel de Belem, l’une des plus 
riches collections privées d’art du 20ème siècle ; un millier 
d’œuvres signées des plus grands noms et illustrant tous 
les domaines de la création, des arts plastiques jusqu’au 
design. 
Visite du musée de la marine 
Il est situé dans la chapelle du monastère des Jeronimos. Le 
musée abrite une impressionnante collection de maquettes 
de bateaux de l’époque des grandes découvertes à nos jours 
 
Les quartiers : 
Métro : Baixa Chiado ou Rato 
Le Bairro Alto est le pendant « canaille » du Chiado. La tradi-
tion perdure, même si les modes de vie ont bien changé : 
moins de marins et de prostituées, plus de yuppies. 
Pour monter vers les restaurants, les bars, discothèques et 
maisons de fado du Bairro Alto vous emprunterez à pied les 

escaliers, le funiculaire de Gloria ou encore l’ascenseur 19ème siècle de 
Santa Justa œuvre d’un disciple de Gustave Eiffel.  
Santa Catarina a conservé le nom des anciennes portes de la ville qui 
s’y trouvaient. Il est l’autre versant du Bairro Alto et surplombe le Ta-
ge. 
Ne manquez pas la vue sur le Tage du haut du Belvédère de Santa 
Catarina, le funiculaire de Bica et le marché de l’avenue du 24 Juillet. 
 

La Baixa, la ville basse de Lisbonne. La rua Augusta, une rue piétonne 
très animée avec ses esplanades et ses boutiques. Passez par l’Avenida 
da Liberdade (l’Avenue des Champs Elysées de Lisbonne !), la Praça 
dos Restauradores (célèbre place dominée par son obélisque), les rues 
du Rossio, la Praça da Figueira, las Ruinas Romanas do Banco Comer-
cial Portugues (vestiges archéologiques des bains romains), la Praça do 
Comercio, la Praça do Municipio … 
 

Le Chiado est le quartier « qui bouge », le paradis de la vie nocturne 
où se retrouvent les jeunes 
gens de la ville pour profiter, dans une ambiance incroyable, de la nuit 
jusqu'au petit matin. Pour atteindre le Chiado, il faut escalader la très 
pentue et plus ou moins piétonne Rua Garett, puis la Rua do Carmo. 
a vie sociale et intellectuelle de la capitale. 
Ne manquez pas la célèbre Statue de Fernando Pessoa au Café Brasi-
leira, l’Eglise carmélite, le musée du Chiado ainsi que son théâtre na-
tional Sao Carlos. 

NOTA : * La lisboa card* 72h : carte pour les transports (métros, tramways, bus et élévateurs ), accès aux musées et 
monuments gratuits ou à tarifs réduits, et priorité dans certains (files particulières) 
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A ce jour, nous n'avons pas les éléments pour la croisière voile 2017. 
 
Dès que nous aurons les détails de cette croisière, nous vous enverrons un additif accompagné de la fiche 
d'inscription 

RAPPEL 
 

SPECTACLE MUSICAL 
AU PALAIS DES SPORTS DE PARIS 

 

Il reste : 
1 place le 20 octobre 2016 

10 places le 27 octobre 2016  
 
 
 
 
 
 
 
 

Vous trouverez une fiche d’inscription 
en complément de ce bulletin 

MEMBRES DU BUREAU 
Annick Proudtchenko : 06 19 41 38 33 
Clifford et Françoise Giblin : 06 17 52 57 81 
Alain Hamon : 06 73 99 04 87 
Jean Marc Varin : 06 71 53 60 16 
Monique Wils : 06 08 06 78 55 

NOS PEINES 
Il nous a quitté  

 

 
L'ATSR présente ses 

condoléances aux 
familles et amis de 

Jacques. 

Jacques Topsent 

CROISIERE VOILE 
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   Remises des Tour Operators pour voyages en individuels 
Les voyagistes avec qui nous travaillons habituellement et qui ont un catalogue « Public » de leurs destinations ac-

cordent des remises aux adhérents de l’ATSR pour des voyages à titre « individuel», c'est-à-dire non organisés par 
l’ATSR. 

 

Vous trouverez ci-après les remises auxquelles  vous pouvez prétendre et les procédures à suivre : 

TOURISTRA : Les catalogues TOURISTRA sont disponi-
bles sur Internet (http://touristravacances.com), ou 
sur demande téléphonique au 0890.567.567 du lundi 
au vendredi, de 9h à 18h. 

 

Procédure : A la commande, indiquer le code 989100, 
qui vous permettra de bénéficier de la remise 
« Collectivité », dépendant du centre et de la période. 
Remises : Les remises accessibles sur le tarif « Public » 
sont de : - 8% à 22% sur les séjours « France » 
 - 12% sur les séjours à l’étranger 
 
LOOK VOYAGES: Les catalogues LOOK VOYAGES sont 
disponibles dans toutes les agences de voyage (ou sur 
Internet), mais, attention, aucune remise n’est possible 
en passant par l’intermédiaire d’une Agence de voyage.  
Il vous faut donc prendre le catalogue dans une agence 
de Voyages (si vous souhaitez un catalogue papier), mais, 
ensuite, suivre une des procédures indiquées ci-dessous. 
 

Procédures : Il est possible de commander par Internet 
ou par téléphone au 0825.057.057 (0,15cts/min) ou par 
mail : lookce@look-voyages.fr  Frais de dossier de 12€ 
(offerts sur Internet) du lundi au vendredi, de 9h à 21h et 
le samedi de 9h à 18h. 
Par Internet : Se connecter à : www.ce.look-voyages.fr 
Indiquer le code agence : 097789 (à communiquer impé-
rativement le jour de la réservation) 
Mot de passe : SMU123BOR 
Indiquer votre adresse mail 
Remises : Les remises accessibles sur le tarif « Public » 
sont de :  - 5% durant les vacances scolaires 
 - 8% hors vacances scolaires 
 - 10% sur les promotions. 
Ces remises s’appliquent sur le tarif hors taxes d’aéro-
port, hors assurances et hors frais de visa éventuels.  
L’ensemble des brochures est concerné par cet avantage.  
 

En revanche, une partie des offres du site grand public 
LOOK VOYAGES ne l’est pas : les offres Sélection. Il 
s’agit des offres France, Croisières Costa, Promosé-
jours, Vacances Transat (par Look Voyage, voir offre 
séparée ultérieure), Exotisme et 95% des vols secs. 

VACANCES TRANSAT: Les catalogues Vacances Transat sont 
disponibles auprès de toutes les agences de voyage, sur Inter-
net (www.vacancestransat.fr) ou sur demande téléphonique 
au 0825.120.249  
Attention : aucune remise n’est possible en passant par l’in-
termédiaire d’une Agence de voyage.  
 

Procédure : Sur Internet, ou par téléphone, indiquer lors de la 
demande le code 0 10 06 59, qui vous permettra de bénéficier 
de la remise « CE ». 
Remises : Les remises accordées sur le tarif « Public » vont 
de  5 à 10% suivant les destinations et les périodes. Se rensei-
gner au moment de l’appel ou de la connexion. 
 
VACANCES BLEUES: Les propositions Vacances Bleues sont dis-
ponibles sur le site www.vacancesbleues.fr  
 

Procédure : Sur internet, ou par téléphone au 0825 875 928 
(15cts/min)  
Indiquer le code DTG 
Explications disponibles en ligne, sur le site Internet, en cli-
quant sur l’onglet « Comités d’Entreprise », en haut à droite du 
site 
Remises :  
 15% au Plein Sud (83), les Jardins d’Arvor (29)  
 12% A Château Laval (04), au Serre du Villard (05), et à 

Najac (12)  
 10% En France dans les autres sites Vacances Bleues  
 5% En France dans les sites Partenaires et à l’étranger 
Les remises « CE » sont cumulables avec les promotions 
Suppléments : Taxe de séjour sur facture + frais de dossier an-
nuel : 15€/an et par famille (hors WE CE) 
Les chèques vacances sont acceptés 
Les réductions CE sont intégrées dans les tarifs indiqués sur la 
plaquette WE CE (dans l’onglet « comité d’entreprise »), puis 
descendre en bas de la page, après les explications sur com-
ment réserver) 
Gestion administrative du dossier :  
Contactez Christine Mounier : cmounier@vacancesbleues.fr 
(renseignements, inscriptions, facturation…) 
 
 

Avec Vacances Transat, Look Voyages, Touristra et Vacances Bleues, vous disposez désormais d’un très large panel de 
types de vacances et de destinations, accessibles en individuel, ou en famille, à des tarifs « CE ». 
 

Nous espérons que vous pourrez profiter, nombreux, de ces nouvelles possibilités de remise sur vos vacances person-
nelles. 

Nous rappelons, au préalable, que si vous décidez de souscrire à un voyage auprès de l’un de ces Voyagistes, 
l’ATSR, en tant que telle, n’est pas partie prenante et ne peut être tenue pour responsable de tout problème qui 

pourrait survenir, soit pendant la phase de commande du séjour, soit pendant le déroulement de celui-ci.  
 

Le rôle de l’ATSR se limite à vous permettre d’obtenir des réductions auprès des Tours Operators. 


