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Chers adhérents, chers amis,
Comme vous le savez, depuis le COVID I'accés a notre bureau chez GE est de plus en plus difficile, de
méme pour les formalités pour I'autorisation de dépose des véhicules sur le site de Massy lors de

nos voyages.
Malgré tous ces obstacles, les membres du bureau parviennent a s’adapter et tenir les bureaux chez

chaque membre a tour de réle.
Aujourd’hui, concernant les circuits et séjours, nous sommes confrontés a plusieurs obstacles : le colit
de I’énergie donc les prix, la guerre, I'instabilité politique, les coups d’Etat dans plusieurs pays du
Moyen Orient ou d’Afrique bref beaucoup de destinations sont impactées par I’insécurité.
Pour 2025, votre équipe est parvenue a vous proposer un séjour (1 sem), un circuit (12 ou 13 j) et une
sortie thalasso(5j).
Concernant le circuit, nous avons trouvé deux destinations dont nous n’avons pu nous résoudre a en
choisir I'une plutét que I'autre. Renseignements pris auprés du gouvernement, les deux destinations

sont «sdres» en ce moment.
Aussi, étant en démocratie, nous vous proposons de choisir entre 'OUZBEKISTAN et I'INDE DU SUD.

Dans les deux cas le circuit se fera en Mars, début avril (meilleure période). Il est donc impératif que le

choix soit fait le 30 mai 2024 au plus tard.
La destination qui aura recueilli le plus de suffrages sera retenue. Sachant que ceux qui auront fait un

autre choix pourront se rallier a la majorité pour les inscriptions : « VOX populi, Vox Dei ».

La semaine randonnée aura lieu en septembre a Kerfétan dans le Morbihan.

Comme d’habitude, I'assemblée générale et le repas de Noél se tiendront le 14 décembre 2024 au Novo-
tel de Massy. Je me permets de vous rappeler que cette journée est la plus importante pour la vie de

notre association.
Elle nous permet de nous retrouver et de passer une journée conviviale.

Les membres du bureau se joignent a moi pour vous souhaiter de bonnes vacances.

Annick Proudtchenko
Présidente de I'ATSR
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PROGRAMME 2025

Le bureau a sélectionné pour vous en 2025 :

1 circuit + 1 séjour + 1 séjour relaxation + 7J/6N de randonnée

Circuit : OUZBEKISTAN (organisé par BP) : 12J / 10N (mars / avril 2025)
Ou INDE DU SUD (organisé par BP) : 13J / 11N (mars 2025)

Séjour : CRETE (organisé par ADV) : du 10 au 17 mai 2025

Séjour relaxation : HAMMAMET (thalasso) (organisé par ADV) : 5J / 4N (1ere sem d'octobre)

Randonnée : KERFETAN (Morbihan) / 7) / 6N

CIRCUIT, SEJOUR

Cette année encore, les prix des voyages ont été calculés sur une base de 20/25 personnes.
S'il s'avérait qu'il y ait plus de 25 personnes, les prix seraient moindres et nous en tiendrons compte lors
de I'établissement des factures.

Le conseil d’administration demande aux participants des différents voyages 2025 :

e de verser a l'inscription 30% du prix de revient de chaque voyage (c’est a dire sans la participation
de I’ATSR) qui seront débités a la date indiquée sur la feuille d'inscription.

e de s'engager par écrit a régler le solde du prix du voyage qui pourrait éventuellement évoluer en
fonction du nombre de participants et des subventions des CE.

Le quotient familial sera calculé d'apres la feuille d'imposition de 2024 et sera appliqué sur les voyages
2025. Cela nous permettra d’établir les factures des septembre.

Les conditions de paiement resteront inchangées. Les possibilités d'échelonnement seront précisées
lors des factures.

SEJOUR CULTUREL
A chaque sortie, une subvention unique est appliquée. Cette subvention sera précisée a chaque propo-
sition.
CIRCUIT, SEJOUR ET SORTIES

Le nombre de places étant limité, le bureau se réunira pour statuer sur les priorités (systeme a
points) avant de valider les inscriptions. Les personnes déja inscrites a un voyage, peuvent, dans la
limite des places disponibles, s'inscrire a un autre voyage mais sans subvention

Pensez a envoyer votre feuille d'imposition 2024 (2 folios) avec votre fiche d’inscription afin que 'on
calcule votre quotient sinon vous serez classés en Q5.
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ILE DE CRETE -8J /7N
Hétel Club CACTUS BEACH

1 semaine 10 au 17 mai 2025

La Crete est une ile grecque ou se mélent sites archéologiques et de-

cors naturels époustouflants.

Entre le charme des maisons aux volets bleus, la couleur turquoise de
la mer Egée, et les bateaux multicolores, c’est un paysage de carte
postale dont tout le monde réve pour ses vacances !

Mais I’ile nous dévoile aussi quelques mysteres antiques, des trésors

d’histoire qui remontent au siecle de la mythologie et des Dieux grecs.
Mettez-vous donc a [’heure crétoise, et partez a la découverte de cette ile qui fut ['un des berceaux du monde occidental.

La situation : A 600 métres du centre de Stalis, I'hotel est en
retrait du bord de mer, LE CACTUS BEACH 4* étire ses jolis bati-
ments a I'architecture crétoise en pierre de taille, avec ses pa-
tios fleuris, ses pergolas en bois recouvertes de fleurs, ses bou-
gainvilliers qui tombent en cascade le long des murs, avec ses
courettes et ses espaces ombragés, cet hotel inspire calme et
détente

Votre logement : .L’h6tel possede 384 chambres dont (110
chambres sont situées en rez- de-jardin pavillonnaire avec ter-
rasses meublées), bien insonorisées, équipées d’une salle de
bain avec douche ou baignoire, seche-cheveu, ligne télépho-
nique directe, TV écran plat satellite, réfrigérateur, climatisation
individuelle, balcon ou terrasse, et coffre-fort (payant).

Restauration : Formule « tout inclus » :

LE RESTAURANT PRINCIPAL: ou se prennent I'ensemble des
trois repas :

- Petit déjeuner américain en buffet.

- Déjeuner et diner en buffets.

- Points grillades poissons et viandes.

1° jour : Paris / Héraklion

Buffets variés et des thémes abordés chaque jour a travers les plats
présentés.

Deux restaurants a la carte et sur réservation : taverne grecque et
trattoria italienne (réservation offerte sur les deux restaurants une
fois durant votre séjour)

Infrastructures de détente : Réception, salons, snack-bar, 3 bars de pis-
cine, 1 bar de plage, salle de télévision, amphithéatre a I'extérieur,
magasin de souvenirs etc....

3 piscines d’eau douce avec transats et parasols gratuits. La plage
située a 5 minutes (petite route peu passagére a traverser) ou vous
pourrez vous adonner a la baignade, aux sports nautiques (avec sup).
Transats et parasols payants sur plage.

Infrastructures sportives gratuites : ping-pong, pétanque, fléchettes,
jeux d’échec géant - Payant : tennis, billard, spa et centre de remise
en forme, sports nautiques sur la plage.

Bon a savoir : Accés internet payant dans les chambres (env 2 €/h).
Possibilité de locations de voiture, bus réguliers (payants pour Héra-
klion). Nombreuses tavernes et magasins a proximité immédiate de
I'hotel.

Rendez-vous a |'aéroport, accueil par notre représentant et assistance aux formalités d’enregistrement. Envol sur vol direct de la compa-

gnie Transavia (filiale d’Air France) a destination d’Héraklion.

Arrivée en Créte, a I'aéroport d’Héraklion, ou vous serez accueillis par notre représentant. Transfert jusqu’a I’hotel Cactus Beach 4%,

situé a 40 minutes environ.

Installation dans vos chambres. Selon I’heure d’arrivée, « pot de bienvenue » et présentation de votre séjour.

Diner, soirée et nuit a I'hotel.

2°™ jour : Réthymnon, Monastére de Moni Arkadi et La Chanée (journée compléte avec déjeuner)

Petit déjeuner, puis départ de bonne heure pour découvrir Réthymnon, le monastére de Moni Arkadi et la ville de La Chanée.

Réthymnon : Chef-lieu de district, cette ville de 20000 habitants est située a égale distance entre Héraklion a

60km a l'est, et Hania a 60 km a I'Ouest.

C'est a la fois, un centre administratif et commergant, un lieu vieillot et moderne, culturel et universitaire. Son
beau front de mer, ses magnifiques plages, sa couleur locale préservée en plusieurs endroits, les pittoresques
ruelles de la ville, ses contrastes et les surprises qu'elle vous réserve font de Réthymnon un véritable pole

d'attraction.
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Le monastére d’Arkadi : A 23 km au Sud-Est de Réthymnon, le monastere d'Arkadi domine une
contrée tres verdoyante. Avec ses murs d'enceinte de 1,20m d'épaisseur et les différents bati-
ments qui I'entourent, il fait penser a une forteresse. Il renferme les cellules des moines qui com-
muniquent avec la cour par des galeries, comme dans les cloitres Catholiques.
On remarquera également I’hospice qui a été restauré, le réfectoire et la poudriére. Un petit musée
renferme de nombreuses reliques et des icones. A I'extérieur, on peut voir un ossuaire ou sont con-
servés les ossements des héros qui ont péri lors de I'Holocauste de 1866. L'église a deux nefs, cons-
truite en 1587, est un amalgame architectural ou le style renaissance voisine avec des éléments Go-
thiques, classiques et baroques.

Déjeuner dans un restaurant.

LA CHANEE : La magie de la Chanée ou Chania, ne réside pas seulement dans ses minarets, ses palais
vénitiens ou dans les ruelles tortueuses de la ville. Cette ville est la rencontre des extrémes et des con-
tradictions. Chef-lieu du district, cette ville de plus de 60.000 habitants est la plus grande mais aussi la
plus importante des agglomérations de la Créte occidentale. Les fouilles qui y ont été effectuées attes-

tent que la ville fut construite a 'emplacement de I'antique Kydonia, siege d’un ancien évéché.

Retour a I’hotel en fin d’aprés-midi. Diner, soirée et nuit.

3°™ jour : Journée libre

Journée libre a I’'hotel en formule tout inclus pour la détente, participer aux animations proposées, a votre guise.

4*™ jour : Knossos et Héraklion (% journée) — env 50 km A/R
Apreés le petit déjeuner, départ pour une excursion de % journée.

Numéro 72

Situé a 5km au Sud-Est d'Héraklion, ce site fut habité des I'époque néolithique. Le premier palais de Knossos, bati

vers 1900 AV J.C. fut détruit 200 ans plus tard par un séisme.

Un second Palais, plus important et plus luxueux, fut, a son tour, endommagé entre 1500 et 1450 av. J.C. a la suite
selon une théorie, de I'explosion du volcan de Santorin. Il fut cependant encore habité pendant quelques cin-

quante ans, jusqu'a sa destruction totale par un incendie survenu vers 1400 av. J.C. . Le Palais était une construc-

tion dédaléenne a plusieurs étages érigée autour d’une cour centrale.

Ensuite, visite de la ville d’Héraklion, avec la cathédrale Aghios Minas, le marché de la rue 1866 qui abonde
en produits alimentaires de toutes sortes, miel, huile d’olive, fromages, fruits, épice, la fontaine vénitienne

Morosini avec les quatre lions soutenant sa vasque supérieure, I'église Aghios Titos, datant du XVI éme
la loggia vénitienne, dans la rue du 25 aodt.

siecle,

Retour a I’'hétel pour le déjeuner.

Apres-midi libre pour profiter des animations de I’'h6tel. Diner, soirée et nuit.

éeme .

5™ jour : Journée libre

Journée libre en formule All Inclusive a I’h6tel-Club Cactus Beach 4*. Profitez des animations et des infrastructures de I’hotel, ou bien des
excursions facultatives qui vous seront proposées sur place par notre représentant.

Géme

jour : La Créte sauvage et authentique

Apres le petit déjeuner, départ pour une journée a la découverte de la beauté de la Créte, ses paysages, ses

petits villages.

Parcours dans les montagnes Idi, passage dans le village de Tillissos, au sud-ouest d’Héraklion, village vieux
de 4000 ans, qui a conservé son nom d’origine. Continuation vers le village de Gonies et montée vers Ano-
gia, sans doute le village le plus typique de I'lle. Montée vers le plateau de Nida qui offre une vue panora-

mique. Visite de la grotte de Zoniana avec ses superbes stalactites et stalagmites. Puis on poursuit vers
I'ouest en direction d’Axos, vllage riche en événements historique.

Déjeuner en cours d’excursion dans une taverne typique, puis continuation vers Garazo et retour par une
route offrant une vue panoramique sur le village de Sisses, réputé pour ses orangers et ses citronniers.
Retour a I'hotel en fin d’apres-midi. Diner et nuit.

7°™ jour : Journée libre

Journée libre en formule All Inclusive a I’'h6tel-Club Cactus Beach 4*.

séme

jour : Héraklion / Paris

Apreés le petit déjeuner et selon les horaires de vol, transfert jusqu’a I'aéroport d’"Héraklion. Assistance aux formalités d’enregistre-

ment, puis envol a destination de Paris Orly.
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Le prix comprend :

- Le transport Massy / aéroport / Massy,

- La remise des carnets de voyage,

- l’assistance de notre représentant a I'aéroport a Orly le jour du départ,

- Le transport Paris / Héraklion / Paris sur la compagnie frangaise : Transavia (filiale d’Air France),

- Les taxes d’aéroport et hausses carburant représentant 43 € en avril 2024,

- L’accueil sur place par notre représentant a I'aéroport d’Héraklion,

- Les transferts aéroport / hotel / aéroport (environ 40 minutes),

- Le logement base chambre double a I’h6tel club Cactus Beach 4%,

- La pension compléte, boissons incluses,

- La formule « All Inclusive » selon descriptif de I'hdtel joint,

- Les animations, I'acces libre et gratuit aux infrastructures de I’'h6tel (sauf si supplément précisé notamment
pour les sports nautiques a moteur),

- 2 excursions de journée compléte avec déjeuners dans une taverne crétoise — boissons comprises,

- 1 excursion de demi-journée,

- Taxe climatique obligatoire a I’hétel,

- Les assurances responsabilité civile, accident et bagages,
- La garantie caution financiere GROUPAMA,

- L’assurance assistance rapatriement, annulation + covid.
- Les pourboires guides

Le prix ne comprend pas :

- Le supplément chambre individuelle,
- Les excursions facultatives,

- Les dépenses d’ordre personnel,

4 2

SEJOUR 1 SEMAINE

Participation adhérent selon quotient familial : Sous réserve des subventions obtenues des CE, sus-
ceptibles de variations. Le prix total de revient du voyage est égal a la somme de "la participation adhé-
rent" et de la "subvention ATSR"

Q1
450 €

Q2
375 €

Q3
310 €

Q4
240 €

Q5
175 €

Quotient

Subvention ATSR

Pour les personnes retenues, I'inscription de 200 € sera tirée le 27 septembre 2024.

La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions et du nbre
d'inscrit.

G

Vous trouverez les fiches d’inscription en page
Date limite d'inscription : 15 juin 2024
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SPLENDEUR DE L'INDE DU SUD (13J /11 N)
Mars 2025

Immense pays de plus d’un milliard d’habitants ou se cotoient les religions, les cultures, les arts et
les traditions depuis des siecles, I INDE vous fascinera par ses multiples facettes.

C’est un pays ou cohabitent les grandes religions : I’Hindouisme, [’Islam, le Christianisme, le Boud-
dhisme et le Judaisme. C’est par le mélange de ces cultures bien différentes les unes des autres que
les Indiens ont acquis, a travers les siecles, sagesse et tolérance.

Vous y trouverez une certaine douceur de vivre ainsi qu 'une culture flamboyante. Vous traverserez
un pays de cocotiers, de canne a sucre, de tabac, d’hévéas et d’épices. C’est aussi le pays de la

danse, de la musique et du cinéma, des sanctuaires et des temples qui forment, parfois comme a
TANJORE et a MADURAI de véritables « villes temples ».

JOUR 1: FRANCE *)>> CHENNAI (MADRAS)

Rendez-vous a I'aéroport selon I’horaire convenu. Assistance aux formalités d’enregistrement et d'embarquement.
Envol a destination de Chennai sur vols réguliers

Arrivée. Installation a I’hotel. Nuit.

JOUR 2: CHENNAI / MAHABALIPURAM (65 km - 1h30)

Petit déjeuner a I'hotel.

Mahabalipuram, station balnéaire. C'était, il y a prés de 2000 ans, un port
de mer connu des marchands phéniciens, arabes et grecs. Les Pallava laisse- ;
rent un héritage étonnant de temples monolithiques uniques taillés dans le 2

roc, de grottes et de bas-reliefs massifs et un temple cotier. i

Déjeuner
Visite de Mahabalipuram, point de départ entre le 6™ et le 9°™ siécle de .
commergants hindous et bouddhistes, de prétres, d’architectes, sculpteurs
et autres savants vers les cotes de I’Asie du Sud- Est: les prototypes des
grands temples Khmers ou Javanais sont ici.

L'extraordinaire bas-relief de 17m de long sculpté au tout début du 77 &
siecle, orné d’ascetes, de divinités, de Gandharvas et Apsaras, au milieu
d’une jungle d’éléphants, lions, oiseaux...... : le sujet mythologique représenté ici serait la « Descente du Gange » ou bien la
« Pénitence d’Arjuna ».

eme

eme

Découverte des «Ratha», monolithes taillés et sculptés en forme de temples au 7
truit a la fin du 7°™¢ siécle, dédié a la fois a Shiva et Vishnu.

siecle et du Temple du Rivage cons-

Diner et nuit a I’hotel

JOUR 3: MAHABALIPURAM / PONDICHERY (120 km - 3h)

Petit déjeuner a I'hotel

Arrét photo devant le bas-relief de la descente du Gange
Route pour Pondichéry (2h30), Fun des cinqg comptoirs francgais établis par la
Compagnie des Indes fondée par Colbert. Au XVllle siecle, Dupleix fait de la

ville une véritable capitale : I'or afflue, des palais somptueux s’érigent, les
princes indiens sont recus avec faste.
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Arrivée a Pondichéry pour le déjeuner.

En janvier 1673, un militaire frangais acheta au sultan de Bijapur, pour le compte de

la Compagnie frangaise des Indes, un village du nom de Poudouchéry, sur la cote Est
du sous-continent. Ainsi débutait I'épopée de la France "aux Indes" ; épopée aussi
fugace que riche de rebondissements, et dont Pondichéry demeure le symbole.

Visites de I'ashram de Sri Aurobindo et du Samahdi (cénotaphe), ombragé d'un frangi-
panier et toujours fleuri, ou reposent les corps d'Aurobindo et de "La Mére".

Balade dans les quartiers occupés autrefois par les Frangais : Poste, librairie, alliance
frangaise. Vous flanerez dans les rues de la ville blanche rebatie au 18eme siecle, a la découverte
de I'architecture coloniale de cet ancien comptoir qui a conservé un charme tout a fait particulier.

Promenade en ricksaw.

Diner. Nuit a I’hotel

JOUR 4 : PONDICHERY / KUMBAKONAM (180 km - 5h)

Petit-déjeuner a I’hotel

Route pour Chidambaram, un immense temple dédié a Shiva Nataraja, le roi de la danse : ses
gopurams, son bassin sacré, ses multiples sanctuaires ou circulent brahmanes et dévots.

Ce complexe de 22 ha compte quatre grands gopurams ornés de bas-reliefs finement sculptés re-
présentant les mythes hindous et dirigés vers les quatre points cardinaux; renommé pour ses
exemples parfaits de I'art chola, le temple fut hautement considéré par de nombreuses dynasties.

Déjeuner

Puis continuation pour Gangaikondacholapuram.

Dans ce petit village endormi se dresse I'imposant
temple de pierre, d'époque Chola, qui par sa majesté et sa splendeur, rap-
pelle celui de Tanjore. Il se caractérise par les admirables sculptures en
pierre, qui couvrent ses murs, deux gigantesques statues (l'une de Nandi,
face a I'entrée du sanctuaire, l'autre d'un lion mythique, au-dessus du puits
du temple), ainsi que par les remarquables bronzes chola placés a I'intérieur,
et le haut lingam au pied duquel parviennent les rayons du soleil.

Arrivée a Kumbakonam. Découverte de la ville réputée pour ses feuilles de
bétel et quelques uns de ses nombreux temples, dont quatre méritent réellement le détour, particulierement le temple de

Sarangapani qui évoque un char tiré par des éléphants et le temple de Nageswaran, le plus ancien de la ville (Xe siécle) dont
les murs extérieurs sont ornés de magnifiques sculptures.

Diner et nuit a I’hotel.

JOUR 5 : KUMBAKONAM / TANJORE / KUMBAKONAM (110km)

Petit déjeuner a I'hotel

Route pour Tanjore (environ 45 minutes) visite du temple de Brihadishwara
dédié au dieu Shiva.
Ce sanctuaire de granit s’élance a 70 m de hauteur ; il est surmonté d’une
coupole monolithique de 80 tonnes ; cette prouesse technique, alliée a la
qualité du décor sculpté, dégage une impression d’harmonie et de séréni-
té. Visite de la trés remarquable galerie d'art de I'ancien palais Nayak du
XVle siécle ; elle présente une centaine de bronzes qui représentent Shiva,
Parvati, Vichnou, dans différentes attitudes; les plus beaux sont sans
doute ceux du Xle siecle, contemporains de la construction du temple.

Déjeuner au restaurant

Route pour la visite de I'atelier d’un maitre bronzier, hériter d’une tradition artistique multiséculaire, qui faconne et
sculpte des représentations de divinités hindoues supports de la dévotion des fideles. Leur technique, transmise selon
la légende par un envoyé du dieu Brahma, est celle de la cire perdue. Les plus imposantes statues pesent jusqu’a 2
tonnes et peuvent mesurer plus de 1,5 m de haut.

7]
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Puis continuation pour le petit temple de Darasuram, joyaux de I'art sacré des Cholas.
Le temple D'Airavateshvara (Xlle siécle) est inscrit au patrimoine mondial de I’'Unesco depuis 2004.

Ces sculptures miniatures sur les piliers a I'intérieur du portique sont uniques par leur rare fi-
nesse. Le portique qui précede le hall a piliers, avec ses roues sculptées, n’est autre qu’un ratha
(chariot) de pierre tirée par un attelage de chevaux.

Visite d’une famille travaillant le tissage de la soie a Darasuram.

Performance de danse Bharatnatyam a Kumbakonam

Diner et nuit a I’hotel.

JOUR 6 : KUMBAKONAM / TRICHY / CHETTINAD (190 km - 5h)

Petit-déjeuner a I'hotel

Diner et nuit a I’hotel.

Route pour la ville de Tiruchirapalli communément appelée Trichy (environ 1h45). La ville oc-
cupe une position stratégique au pied d’'un promontoire rocheux de 80m de haut qui domine la
vallée de la riviere Kaveri. C'est aujourd’hui la quatrieme ville du Tamil Nadu par la population.

Visite du temple de Srirangam, véritable cité religieuse dédiée a Vishnou dont les 21 vertigineux
gopurams se dressent sur une ile gu’enserrent deux bras de la Kaveri. Chaque gopuram signale
dans chacune des directions, le passage d’une enceinte a I'autre, sept au total qui se déploient
en rectangle concentrique autour du sanctuaire. L’ensemble occupe une superficie de 63 hec-
tares et abrite, outre les dieux, toute une population de prétres, desservants et dévots, de nom-
breux commerces, le long de I’axe nord-sud I'animation du centre ville d’'une cité indienne.

Déjeuner dans un restaurant local
Continuation pour la région du Chettinad (environ 2h)

Sur le trajet, découverte d’'un temple villageois a Namanasamudra au sud du bourg de Pudu-
kottai. Ce temple singulier est en fait un bosquet sacré en lisiere du village consacré a sa divinité

protectrice Ayyanar, un dieu ancien le plus souvent représenté chevauchant un cheval blanc une
épée a la main.

JOUR 7 : CHETTINAD / MADURAI (95 km - 3h)

Petit déjeuner a I'hé6tel

Journée consacrée a la découverte du Chettinad. Dans cette région,
de trés riches marchands et banquiers, les Chettiars, édifierent au
XlIXe siécle des maisons baroques et palais tout a fait étonnants a
I’architecture ostentatoire.
Parfois laissées a I'abandon ou restaurées et habitées, elles receélent
toutes un cachet incomparable. Les architectes de ces riches de-
meures mélent divers styles indiens et occidentaux et tirent leur
inspiration de la riche culture de la communauté des Nagarathars,
dont sont issus les Chettiars, qui depuis I'époque des rois Cholas
s’adonnent au commerce, a la navigation ou en encore a la prétrise.

Parmi les traits remarquables de I'architecture du Chettinad on peut citer le recours aux cours hypostyles, grandes salles
de réception, la profusion d’ornementations dont les vitraux belges, fines sculptures sur bois, les carreaux de faience au
décor raffiné, les éléments de décor en ferronnerie, les piliers en bois et en métal.

Cette combinaison de techniques et matériaux fait toute la singularité des demeures chettiar. La région est aussi re-
nommeée pour sa vivante tradition artisanale.
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La matinée et le début de I'aprés-midi seront consacrés a la découverte des multiples facettes de la région :
balade sur un marché coloré, visite d’'une maison hypostyle et d’'un atelier de tissage et de fabrication de
faience, visite d’un temple et d’une école qui forme les musiciens qui officient dans les temples et diverses céré-
monies qui ponctuent la vie culturelle du pays tamoul.

Déjeuner de savoureuses spécialités de la réputée gastronomie chettiar servies sur une feuille de bananier.

Apreés les visites, route pour Madurai (environ 2h de route).

Diner et nuit a I’hétel.

JOUR 8 : MADURAI

Petit-déjeuner a I'hé6tel
Découverte de Madurai, capitale culturelle du pays tamoul et ancien siege des

dynasties royales Pandya, Sangam et Nayak.
Toute la vie de cette ville trés grouillante converge vers le temple de Minakshi-

Sundareshwara, reconstruit au XVlle siécle par le Roi Tirumalai-Nayak.

Les hauts gopurams couverts d’une profusion de sculptures émergent au-dessus de
la vieille ville. Le mandapa aux mille piliers construits au XVle siécle abrite de re-

marquables collections d’art dont un exceptionnel Shiva Nataraja en bronze.

Visite du Palais de Tirumalai Nayak palais indo-musulman édifié en 1636 par le souve-

Visite marché aux fleurs
rain dont il porte le nom et visite du temple de Minakshi Sundareshvara (certaines par-

ties du sanctuaire sont fermées aux non-hindous).

Le soir vous pourrez assister a la cérémonie du coucher des Dieux au temple de
Minakshi au cours de laquelle la statue de Shiva est emmenée en procession.

Déjeuner, diner et nuit a I’hétel.

JOUR 09 : MADURAI / PERIYAR (185 km / 4h30)

Petit déjeuner a I'hotel
Le matin, route vers le Parc National de Periyar, situé au cceur des montagnes.
C'est la réserve naturelle la plus céléebre du sud de I'Inde. Le parc comprend un lac artifi-

ciel de 26 km?, créé par les Britanniques en 1895 pour fournir de I'eau 8 Madurai, et qui

s'étend jusqu'au Tamil Nadu.
Il abrite des bisons, quelques tigres, des antilopes, des sambars, des sangliers, des
singes, des semnopithéques ainsi qu'une grande variété d'oiseaux et quelque 750 élé-
phants.
Déjeuner
Puis promenade en bateau sur le lac de Periyar ou vous aurez peut-étre la chance d’observer des ani-
maux et visite d’un jardin d’épices qui ont longtemps constitué la principale richesse du Kerala, notam-

ment la cardamome, le poivre et la cannelle.

Déjeuner, diner et nuit a I’hétel.
E
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JOUR 10 : PERIYAR / ALLEPEY (145 km / 4h)

Petit déjeuner a I’'hotel

Découverte du "chemin du thé" pendant la visite de PERIYAR, avec I’histoire du thé, visite d’une usine et dégusta-
tion pour terminer.

Matinée de route a travers les plantations d’hévéas pour rejoindre Allepey
Arrivée au port.

Embarquement a bord de votre bateau kettuvalom (climatisé la nuit) sur les Backwaters (lagunes et canaux) du Kerala
a travers villages et rizieres.

Déjeuner a bord.

Tout le long de la c6te du Kerala, s'enfongant parfois assez loin dans les terres, une série de lagunes de lacs, de riviéres et
de canaux dictent aux habitants de la région un style de vie bien particulier, et constituent des voies de circulation fasci-
nantes.
On ne peut visiter le Kerala sans consacrer quelque temps a la navigation sur ces eaux. Vous traverserez des lacs peu pro-
fonds bordés de palmiers et naviguerez le long de canaux ombragés d'olu vous assisterez au chargement du coir (fibre de
coco), du coprah (amande de coco débarrassée de sa coque et desséchée) et de noix de cajou sur les péniches.

En fin d’aprés-midi, vous ferez une balade d’une heure en canot le long des canaux étroits.

Diner et nuit a bord de votre KETTUVALLAM

JOUR 11 : ALLEPEY / COCHIN (65 km - 2h)

Petit déjeuner

Débarquement, visite du marché d’Allepey et route pour Cochin.

Sur le trajet, visite d’une fabrique de coir (fibre de noix de coco) qui sert a fabri- >
quer les tapis

Arrivée a Cochin, installation a votre I’hétel.
Riche de son passé historique et superbement batie sur un groupe d'iles et un

étroit cordon littoral lagunaire, la fascinante ville de Kochi (ex Cochin) reflete 3 (il
la perfection |'éclectisme du Kerala.

Vous y découvrirez la plus ancienne église européenne de I'inde, de sinueuses
ruelles bordées de jolies maisons portugaises vieilles de cinq cents ans... An-
cien comptoir portugais puis hollandais, la ville est renommeée pour sa baie et
le spectacle des grands filets de péche déployés (carrelets chinois). |

Vous vous essayerez la péche aux filets chinois.

Déjeuner a I’hotel.

Premiére balade dans le quartier de Fort Cochin ou vous pourrez admirer
les filets de péche dits chinois (carrelets) qui sont toujours en activité.

Diner et nuit a I’hétel.

m
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JOUR 12 : COCHIN

Petit déjeuner a I’hotel.
Le matin, découverte du vieux Cochin. Vous visiterez :

L'église saint Frangois, la plus ancienne église Indienne construite par des Euro-
péens qui fut édifiée par des moines franciscains accompagnant I'expédition con-
duite par Pedro Alvarez Cabral.

Le Palais Hollandais (fermé le vendredi) nom donné a la suite des rénovations
effectuées par les Néerlandais aprés 1663. Le clou de ce palais réside dans les
fabuleuses peintures murales qui dépeignent des sceénes tirées du Ramayana,
du Mahabharata et de légendes puraniques liées a Shiva, Vishnu, Krishna, Kumara et Durga.

La Synagogue (fermée le vendredi et le samedi) fondée en 1568, en partie dé-
truite durant l'assaut portugais de 1662. Elle fut restaurée deux ans plus tard
par les Hollandais devenus maitres de la ville. Au 18°™ siécle, le marchand
Ezekial Rahabi fit poser au sol de magnifiques carreaux de faience bleue peints a
la main a Canton, en Chine. On lui doit également I'édification du clocher qui sur-
monte I'édifice.
Déjeuner au restaurant

Temps libre pour flaner dans le bazar du Vieux Cochin ou vous pourrez chiner dans les
boutiques d’antiquités ou acheter des épices et visiter un atelier de chips de bananes.

Dans la soirée, présentation de Kathakali, drame costumé, chanté et dansé, dont les themes sont tirés des grandes épo-

pées indiennes.

Le kathakali (de katha histoire et kali, piece de théatre, en malayalam) est une forme de théatre dansé originaire du Kerala.

En 1657, selon une ancienne chronique, le Dieu Krishna apparut a Calicut, dans le Malabar (actuel Etat du Kérala), et fit don
d’une plume de paon a un prétre de rang élevé. Pour féter cet événement peu ordinaire, on créa le Krishnattam, drame reli-
gieux dansé, glorifiant la vie et les exploits de Krishna et de ses Gopi (bergéres), spectacle qui fut bientét connu dans tout le

long de la cote du Malabar.

Cet art théatral méle drame, danse, musique et rituel. Les personnages, aux maquillages élaborés et aux costumes raffinés

reconstituent des épisodes tirés des épopées hindoues, le Mahabharata, le Ramayana et de la vie de Krishna.

Diner

Transfert a I'aéroport et assistance aux formalités d’enregistrement.
Envol a destination de PARIS sur vols réguliers

JOUR 13 : COCHIN > FRANCE

Arrivée a Paris.

A noter que les visites et excursions mentionnées au programme peuvent étre modifiées ou inversées en fonction des particularités

locales et des rotations aériennes.
Certains hétels ou certaines villes interdisent I'alcool.
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Le prix comprend :

1 pochette de voyage avec 1 guide sur la destination

L’assistance a I’aéroport le jour du départ

Les vols internationaux PARIS / CHENNAI // COCHIN / PARIS sur vols réguliers QATAR AIRWAYS

Les taxes d’aéroports, au départ de Paris

La mise a disposition d’un autocar CLIMATISE durant le circuit

Le logement en hétels 3*** sup base chambre double/twin

La pension compléte du petit déjeuner du jour 2 au diner du jour 12 (eau minérale a chaque repas)

1 bouteille d'eau a I'arrivée a I'aéroport a Chennai

1 bouteille d’eau minérale dans chaque chambre d’hoétels

L’eau minérale dans le bus

Cocktail de bienvenue non alcoolisé dans chaque hotel

Les services d’un guide local professionnel francophone de Chennai a Cochin

Toutes les visites et excursions indiquées sur le programme

Les frais d’entrée dans les sites visités

Les petits pourboires (serveurs dans les restaurants, gardiens de chaussures dans les temples, baga-
gistes dans les hotels)

Les assurances assistance et rapatriement

La garantie APST (garantie totale des fonds déposés)

Les frais de Evisa, a hauteur de 69 € a ce jour, révisables (25 usd de frais d’ambassade + les frais de

services de Rapide Visa)
La garantie annulation — bagages et |'extension garantie épidémie,
- Les pourboires guide et chauffeur et aide chauffeur - Le supplément chambre individuelle

Le prix ne comprend pas :

- Les dépenses personnelles

Participation adhérent selon quotient familial : Sous réserve des subventions obtenues des CE, sus-
ceptibles de variations. Le prix total de revient du voyage est égal a la somme de "la participation adhé-
rent" et de la "subvention ATSR"

Quotient Q1 Q2 Q3 Q4 Q5

Subvention ATSR 450 € 375 € 310 € 240 € 175 €

Pour les personnes retenues, I'inscription de 500 € sera tirée le 28 juin 2024
La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions et du nombre
d'inscrit.

\ Nombre de places : 30 /

Horaires des vols (a titre indicatif, sous réserve de disponibilité) :

Aller : PARIS CDG 08h05 — DOHA 16h35 - DOHA 19h00 — CHENNAI 01h55 le lendemain
Retour : COCHIN 03h45 — DOHA 05h55 - DOHA 08h10 — PARIS CDG 13h15

Vous trouverez une fiche d’inscription en complément de ce bulletin
Date limite d'inscription : 15 juin 2024
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ROUTE DE LA SOIE (12J / 10N)
Mars / avril 2025

La Route de la Soie fut le lien entre les contrées occidentales et orientales de 500
avant J.-C au XVIeme siécle. Les marchands la parcouraient sur deux ou trois
années de Génes vers la Chine pour aller y chercher la précieuse étoffe...

A mi-chemin, les caravanes s’arrétaient sur des terres qui forment aujourd hui
I’"OUZBEKISTAN, faisant halte a Samarkand, Boukhara, Khiva et Termez ...

Allez découvrir ces trés anciennes cités qui résonnent encore du pas nonchalant
des chameaux chargés de soie, de porcelaines, de vaisselle en bronze, de fourrures
et d’épices ... et vous serez subjugués par ces villes rayonnantes parées de
coupoles étincelantes mariant tous les tons du bleu sous un ciel azur ...

JOUR 1: FRANCE > OURGENTCH

Rendez-vous a I'aéroport selon I'horaire prévu. Assistance aux formalités d'enregistrement et d'embarquement.
Envol a destination d’OURGENTCH sur vol régulier direct UZBEKISTAN AIRWAYS - Nuit a bord

Arrivée a I'aéroport d’OURGENTCH a 04h50 et accueil par votre guide francophone.

Route pour Khiva, véritable ville-musée qui fut autrefois I'un des plus importants marchés d’esclaves d’Asie centrale.

JOUR 2 : OURGENTCH / KHIVA (30 km)

Dressant derriére ses murailles, les coupoles et les minarets, KHIVA, vieille de . s -
vingt siecles et I’ancienne capitale du royaume de Khorezm, a des couleurs de
sable et de turquoise. On y découvre non seulement des monuments historiques |
uniques, mais aussi et surtout un ensemble architectural parfait qui n'a pas
d'équivalent en Asie Centrale : le visiteur est projeté soudain hors du temps,
dans un univers de mirages et miracles...... La ville tient son nom du puits Kheivak,
découvert, selon la légende, par un fils de Noé : ce fut une étape importante pour &
les nombreuses caravanes qui traversaient jadis le désert du Karakoum. Malgré son |
dge vénérable c’est entre la fin du XVIlléme et le début du XXeme que la ville a pris &
son visage actuel

Petit déjeuner a I’'hGtel a I'arrivée a Khiva et installation dans les chambres (si disponibles)

Départ pour la découverte de la ville intramuros de Khiva, ou Itchan-Kala, véritable trésor de I’architecture orientale, classée
au patrimoine mondial de I'Unesco, qui semble sorti des contes des « Mille et Une Nuits » : la madrasa Mohammad Amin
Khan et le minaret Kalta, la forteresse Koukhna Ark qui regroupe la mosquée Juma, la Salle du Tréne et la Chancellerie, la
madrasa Mohammed Rakhim Khan, le Tach Khaouli, ou le « Palais de Pierre » et son Harem, la madrasa et le caravansérail
Allakouli Khan, la mosquée du Vendredi avec ses 218 colonnes en bois sculpté.

Mohammad Amin Khan

Koukhna Ark Tach Khaouli

Déjeuner dans une maison traditionnelle, I’'occasion d’assister a la préparation du pain ouzbek “non”

L’aprés-midi, continuation de la visite avec la madrasa Islam Khodja et le plus haut minaret
de la ville, le mausolée Pakhlavon Makhmoud, le monument architectural le plus remar-
quable, le mausolée Sayyid Alaouddin, I'un des plus anciens monuments de Khiva

Diner accompagné d’un concert folklorique.

Retour et logement a I’hotel.
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JOUR 3: KHIVA ET SES ENVIRONS

Petit déjeuner

Visite d’un atelier de sculpture sur bois pour découvrir de fameux articles traditionnels :

meubles, colonnes, porte-livres, cannes, ... Khiva est reconnu pour la qualité de ses artisans sculpteurs sur bois qui
témoignent de I’héritage de la tradition architecturale du Khorezm.

Visite du palais d’été des derniers khans de Khiva — Nouroullabay (1913).
Situé dans la ville extérieure et construit une dizaine d’années avant I'arri-
vée des bolcheviks Il symbolise le mariage des styles orientaux avec le luxe
de Saint-Pétersbourg ; les poéles décorés de porcelaine venant de Saint-

Pétersbourg.

Le palais, entierement cléturé de murailles, se compose d’un grand jardin
dans le quart nord-ouest, d’'une vaste salle de réception, des salons officiels,
des appartements du khan: au total, plus d’'une centaine de piéeces, des gale-
ries dans tous les sens, des cours bordées d’iwan...

Déjeuner dans un restaurant local

Temps libre I'aprés-midi pour une découverte personnelle de la ville. C'est aussi le moment de faire quelques achats si
vous le souhaitez dans les nombreuses petites échoppes de Khiva.

Diner sur la terrasse d’un restaurant d’ou s’ouvre un beau panorama sur I’ancienne ville.
Logement a I’hotel.

JOUR 4: KHIVA / OURGENTCH > BOUKHARA

Petit déjeuner

Suivant horaires, transfert a I’aéroport d’OURGENTCH et envol pour BOUKHARA sur vol régulier UZBEKISTAN AIRWAYS
(horaire théorique 08h20 arrivée 09h10 selon disponibilité.)

A l'arrivée a Boukhara, découverte de la vieille ville de BOUKHARA, la plus secréte des cités caravaniéres avec ses ruelles
étroites et ses monuments qui envahiront le coeur des visiteurs.

Journée complete consacrée a la visite de la vieille ville de Boukhara :

L’ensemble Po-i-Kalon, centre religieux de Boukhara la sainte, est un ensemble architectural au centre de la vieille ville qui

comprend I'immense Mosquée Masdjidi Kalon avec son grand dome bleu et la Medersa Mir-i-Arab avec le minaret Kalon
(X11& siecle), le plus haut de son temps en Orient.

Le Mausolée d’Ismail Samani abrite I’édifice le plus ancien de Boukhara conservé dans son état original : la tombe d’Ismail
Samani (X°siécle) aux bleus éblouissants.

Le Mausolée Tchachma Ayyoub "la source de Job", avec ses quatre salles a coupoles, date du XII°™

siecle.

Ensemble Po-i-Kalon

m
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Déjeuner en cours de visite a Boukhara

le Tchor Minor, avec ses quatre tours a coupoles, est I'un des édifices les plus séduisants et les plus
étranges de Boukhara.

Le Liab-i-Khaouz, situé sur la grande place, est composé de
trois édifices : la Medersa, le Khanaka Nadir Divan-Begui
et, la Medersa Koukeldach.

eme

Les coupoles marchandes, appartiennent a I'architecture civile du 167 siécle : la Tok-i-Zargaron, §
domaine des bijoutiers, la Tok-i-Toulpak Fourouchon, domaine des chapeliers et la Tok-i-Sarrafon
réservée aux changeurs.

Diner folklorique accompagné de chants et de danses et d’un défilé de costumes traditionnels dans la cour intérieure de la
médersa “Nodir Divan-Begi”.

Nuit a I'hotel.

JOUR 3: BOUKHARA

Petit déjeuner

Départ pour une matinée consacrée aux visites a Boukhara et dans ses environs.

La forteresse d’Ark, symbole de I'émirat de Boukhara, était durant plus d’'un millénaire la résidence fortifiée des dirigeants
de la ville. Elle comportait des palais, des casernes, ’hétel de la monnaie et la prison.

La Mosquée Bolo-Haouz, face a la citadelle, possede un splendide dome aux stalactites sculptées.

La Medersa Abdoul Aziz Khan est un bel exemple de I'iconographie islamique : vases, fleurs, oiseaux fabuleux, paysages de
parc...

Forteresse d’Ark Mosquée Bolo-Haouz Medersa Abdoul Aziz Khan

Déjeuner dans un restaurant traditionnel de la ville
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Visite de I’atelier-musée du célebre créateur de marionnettes Iskandar Khakimov a Boukhara
Visite d’un atelier de soierie.
Temps libre pour une découverte personnelle de la ville.
Diner chez I’habitant Doston avec initiation a la préparation du pilaf.
Nuit a I'hotel.
JOUR 6 : BOUKHARA

Petit déjeuner

Puis visite du Palais Sitorai-Mokhi Khosa, la résidence d’été d’un dernier émir Said Alim Khan (1911).

La visite du mausolée de Bakha-al Din Nagshbandi. Le tombeau du saint patron de la ville est un des lieux majeurs de
pelerinage. Trois Hadj sur le tombeau de Baha-al Din Nagshbandi sont équivalents a un pelerinage a la Mecque

Visite de la nécropole Tchar Bakr, située dans le village de Soumitan, a 5 km de Boukhara.

Construit par Abdallah Khan, le site comprend principalement deux batiments a coupole, une mosquée et un khanqah.
Une visite d'autant plus vivante que le lieu est toujours I'objet de fervents pelerinages.

Palais Sitorai-Mokhi Khosa Mausolée de Bakha-al Din Nécropole Tchar Bakr

En cours de visite, arrét chez I’artisan en miniature & calligraphie Davlat Tochev ou I'on pourra voir tout le processus de la
création des chefs d’ceuvres des miniatures : des la fabrication du papier en soie jusqu’au dessin.

Initiation au dessin de miniature avec le maitre et déjeuner dans la cour de son atelier.
Temps libre pour flaner dans les petites ruelles de la vieille ville de Boukhara.

Diner dans un restaurant local. Nuit a I’'hétel.

JOUR 7 : BOUKHARA / GUIJDUVAN / NOURATA / CAMP DES YOURTES (350 km - 6h)

Petit déjeuner.
Départ en direction des steppes vers le lac Aydarkoul.

Arrét au célebre minaret de Vabkent datant du Xlleme siécle, puis a Guijduvan réputé dans tout le pays
pour ses céramiques. Les femmes de la famille s’occupent de la broderie et du tissage des tapis.

Visite d’un atelier de céramiques.

Continuation pour Nourata, abritant les ruines d’une antique citadelle sogdienne appelée Nour, qui
domine la plaine. Courte visite de Nourata : les ruines de I’ancien fort, le bassin des poissons sacrés et
deux mosquées : Tchilstun et Juma Katta Gumbaz du XVle s.

En cours de route, déjeuner dans un restaurant

Arrivée au CAMP DE YOURTES - Kyzylkum Desert Yurt Camps et installation
sous votre yourte.

Vous assisterez certainement a un inoubliable coucher du soleil dans le désert.

Diner durant lequel vous profiterez d’'un concert donné par un Akyn
(troubadour) autour du feu.

Nuit sous la yourte (hébergement collectif : 3/4 personnes par yourte).

On dort sur les lits.

Bloc sanitaire a I'extérieur : 4 WC pour les hommes et 4 WC les femmes, 4 ca-
bines de douches. La literie et les serviettes sont fournies.

o
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JOUR 8 : CAMP DE YOURTES / MITAN / SAMARCANDE (250 km - 5h)

Petit déjeuner
Pour ceux qui le souhaitent, balade a dos de chameaux de Bactriane, natifs des steppes et des régions arides de
I'Asie centrale.
Départ pour la visite du village de Mitan (prix du tourisme responsable et solidaire 2014), situé a 60 km au nord-
ouest de Samarkand, pour passer des moments uniques de « partage et d’échange » en Ouzbékistan.
1 I Petit tour du village et rendre visite aux familles ouzbékes pour voir leur mode de vie tradltlon-
. = nel et découvrir la culture de la famille ouzbéke. =

Retour chez I'habitant pour vous vous initiez a la préparation des
bitchaks, les petits chaussons a pate fine farcis au potiron et cuits
dans le « tandyr », four d’argile ou au tissage des tapis Kilims sur un
métier a tisser en bois traditionnel.

Déjeuner convivial et traditionnel chez I'habitant.

L. 4 Continuation par la route pour rejoindre
Samarcande. Fondée au Vlleme siecle avant |'ére
chrétienne sous le nom d’Afrosyiab, Samarcande connut son apogée a
I’époque Timouride du XIVeé au XVeme siecle.

Située dans une grande oasis de la vallée du Zeravchan, dans le nord-est de
I'Ouzbékistan, Samarcande est encerclée de hautes montagnes. La ville
compte plusieurs ensembles architecturaux et plus de 300 monuments an-
ciens. Symbole de I'ancienne culture orientale, elle illustre des civilisations
séculaires et ses vestiges ont gardé un parfum évocateur de la splendeur pas-
sée de ce lieu. Ses ensembles architecturaux sont uniques au monde.

Installation a I’hétel.
Visite de la cave Khovrenko ou vous dégusterez en fin de visite des vins locaux.

Diner dans un restaurant traditionnel réputé pour ses shashliks, ou brochettes de viandes grillées sur des braises.
Nuit a I’hotel.

JOUR 9 : SAMARCANDE

Petit déjeuner
la

Découverte de Samarcande, la perle de I'Orient, qui évoque un nom magique, une invitation a I’Asie telle qu’on en réve :
fameuse place Reghistan avec la madrasa Ouloug Beg, la madrasa Cher-Dor et la mosquée Tillia Kori.

Visite de la nécropole
Shakh-i-Zinda, vraie perle
de l'architecture de Sa-
marcande des XlIVe-XVe
siecles, ensemble unique
ol on trouve tous les
Déjeuner dans un restaurant prlocedegs artushqqesde

décoration des édifices

local. . .
islamiques.
17 I

Excursion a la mosquée Bibi
Khanoum, la plus grande de
son temps dans toute I'Asie
centrale. Flanerie dans le pitto-
resque bazar Siab, I'endroit le
plus animé et le plus coloré.
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Visite du musée et le site Afrosiab qui est I'un des plus grands monuments archéologiques. Les trouvailles archéo-
logique, découvertes durant les fouilles du site, sont exposées dans le musée d’histoire de Samarcande situé dans

la partie est du site.

JOUR 10 : SAMARCANDE TACHKENT

Petit déjeuner
Continuation par la visite du mausolée Gour-i-Emir, doté d’un superbe déome nervuré
et décoré de papier-maché a l'intérieur
Découverte de I'observatoire d’Oulougbek (XVs). L’'observatoire
était destiné pour I'observatoire du soleil et des étoiles et du ciel.
Oulougbek a réalisé les calculs de la durée de I'année céleste. La
différence avec les année contemporaines fait moins d’une minute.

Déjeuner dans un restaurant local

Temps libre puis transfert a la gare et montée a bord du
train rapide « AFROSIYAB » qui vous conduira jusqu’a TASHKENT

capitale de la République d'Ouzbékistan, I'une des plus grandes villes d'Asie Centrale.
Départ a 17h00 — Arrivée a 19h40

Arrivée a Tachkent, transfert au restaurant.

Diner dans un restaurant en ville.

Apreés le diner, transfert a I’h6tel et installation dans les chambres. Logement a I’hotel

JOUR 11 : TACHKENT

Capitale de I’Ouzbékistan depuis 1930, TACHKENT compte plus de 2 millions d’habitants. Deux villes se juxtaposent : la nou-
velle ville trés aérée et arborée avec de nombreux espaces verts et la vieille ville aux maisons de pisé.
TASHKENT est aujourd’hui un grand centre culturel, scientifique et industriel aprés avoir été la plaque tournante pour le

commerce entre I’Europe, I’Extréme-Orient, I’Oural et la Sibérie.

Petit déjeuner

Découverte de la capitale Ouzbeque.
Découverte de la nouvelle ville : la place de I'Indépendance, le Théatre Navoi et le square d’Amir Temur.

.Place de I'indépendance ~ Thédtre Navoi Square d’Amir Temur.

Visite du splendide Metro de Tachkent-unique en son genre en Asie Centrale, dont chaque station est somptueusement
décorée selon différentes thématiques : le coton, le cosmos, le poéete ouzbek Alicher Navoi etc. ...

Déjeuner dans un restaurant local

s
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Visite du Musée des Arts Appliqués (ancienne résidence d’un diplomate russe Polovtsev), le complexe Khazrat

Imam comprenant la médersa Barak Khan (XVIs.), le mausolée de Kaffal Chashi, le musée du Coran et la mosquée
Djami.

Puis nous dirigeons vers la médersa en activité Koukeldosh qui se situe au coeur de I'ancienne ville.

Diner d’adieu dans un restaurant local avec vodka ou vins inclus. Logement a I'hotel.

JOUR 12 : TACHKENT ) PARIS

Petit déjeuner.

Arrét sur le marché de Chorsu, cet immense marché entoure un grand batiment en béton rond d’une architecture élégante.
A l'intérieur sur deux niveaux des commerces de bouche et des restaurants, de
nombreux étales de fruits secs locaux sont présents au niveau supérieur. Ce ba-

zar est a visiter pour la diversité des produits présentés et pour la rencontre avec
des locaux.

Suivant horaires, transfert a I'aéroport et assistance aux formalités d’enregistre-
ment.

Envol pour PARIS sur vol régulier UZBEKISTAN AIRWAYS.

Arrivée a PARIS en fin de journée.

L’itinéraire, I'ordre des visites et des excursions peuvent étre modifiés en fonction des impératifs locaux (horaires d’avion).
Si certaines visites et excursions s’avéraient irréalisables, nous nous efforcerions de les remplacer.
La gastronomie Ouzbéke n’est pas toujours du goiit des touristes francais.
Toutefois, ces inconvénients sont largement compensés par un programme _d’un grand intérét culturel et la décou-
verte d’un pays fabuleux qui a su préserver son authenticité.

La classification des hétels ne correspond pas aux normes internationales. La plupart arborent encore un style sovié-
tique.

]
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Le prix comprend :
1 pochette de voyage avec 1 guide sur la destination
L’assistance a I’aéroport le jour du départ

AIRWAYS
Les taxes d’aéroports, et surcharge carburant au départ de Paris
La mise a disposition d’un autocar CLIMATISE durant le circuit

Le logement en hétels 3*NL en Ouzbéquistan base chambre double/twin
Une nuit en camp yourte 3 a 4 personnes par yourte

thé a chaque repas)

L’eau minérale dans le bus durant le circuit (50 cl par jour et par personne)

Vodka et vin pour le diner d'adieu a Tachkent

Toutes les visites et excursions indiquées sur le programme

Les frais d’entrée dans les sites visités

Le port des bagages aux hotels

Un cadeau de bienvenue

Les assurances assistance et rapatriement

La garantie APST (garantie totale des fonds déposés)

Les frais de Evisa, a hauteur de 69 € a ce jour, révisables (25 usd de frais
d’ambassade + les frais de services de Rapide Visa)

La garantie annulation — bagages et |'extension garantie épidémie,

- Les pourboires guide et chauffeur

Les vols internationaux PARIS / OURGENTCH // TACHKENT / PARIS sur vols réguliers UZBEKISTAN

Les services d’un guide local professionnel francophone d'Ourgentch a Tachkent

La pension compléte du petit déjeuner du jour 2 a Khiva au petit déjeuner du jour 12 (eau minérale +

Le prix ne comprend pas :

- Le supplément chambre individuelle

- Les boissons autres que celles men-
tionnées

- Les dépenses personnelles

rent" et de la "subvention ATSR"

Participation adhérent selon quotient familial : Sous réserve des subventions obtenues des CE, sus-
ceptibles de variations. Le prix total de revient du voyage est égal a la somme de "la participation adhé-

Quotient

Q1

Q2

Q3

Q4

Q5

Subvention ATSR

450 €

375 €

310 €

240 €

Pour les personnes retenues, I'inscription de 500 € sera tirée le 28 juin 2024

d'inscrit.

\_

Nombre de places : 30

175 €

La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions et du nombre

/

Horaires des vols (a titre indicatif, sous réserve de disponibilité) :

Aller : PARIS CDG 19h50 — OURGENTCH 05h10 le lendemain
Retour : TACHKENT 14h00 — PARIS 18h20

Date limite d'inscription : 15 juin 2024

Vous trouverez une fiche d’inscription en complément de ce bulletin
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THALASSO a HAMMAMET - 5J / 4N
Hétel BEL AZUR THALASSO

Début octobre 2025

La situation : L’hotel est situé a deux pas de la médina de
Hammamet connue pour son architecture arabo-
mauresque unique au monde.

A une dizaine de minutes du centre-ville, I’hotel est situé sur

I"'une des plus belles plages de sable fin d’Hammamet.

Les pieds dans I'eau, I’'hotel Bel Azur Thalasso 4*, vous offre
une vue et un panorama extraordinaire et toutes les commo-
dités qui rendront votre séjour inoubliable !!!

Votre logement : .L’h6tel est érigé au coeur d’un superbe jardin

luxuriant de 12 hectares, ornés de bougainvilliers multicolores

et de jasmin enivrant.
L’hotel dispose de 376 chambres ré-
cemment rénovées, vous offrant tout
le confort pour votre séjour : climati-
sation/chauffage, coffre-fort (avec
sup), télévision écran plat, mini-bar
(avec sup), salle de bain moderne
avec séche-cheveux, wifi gratuit, et
d’un balcon privé vous offrant une
superbe vue.

Restauration : Formule « tout inclus » :

- Restaurant principal « le Gourmet » : Restaurant élégant pro-
posant des Buffets pour vos petits déjeuners, déjeuners et Di-
ners avec une cuisine traditionnelle et méditerranéenne raffi-
née.

- Restaurant Snack La Pointe : Exceptionnelle Vue sur le Golf de
Hammamet, surplombant la mer. Sa carte exceptionnelle éveil-
lera vos 5 sens

- Lobby Bar : Bar Principal donnant sur la Belle Terrasse de la
Grande Piscine de L’h6tel. Bar animée avec musique live.

- Lounge Bar : Bar Dansant avec animation jusqu’a 2h du matin

La formule « All Inclusive » comprend : les boissons locales durant les
repas : eau, sodas, biére pression, vins locaux.

Les boissons locales dans les bars et selon leurs horaires respectifs :
eau, sodas, jus de fruits concentrés, café, thé, biere locale pression,
vins locaux, spiritueux et cocktails locaux avec et sans alcool.

Infrastructures sportives et de détente : Trois piscines vous sont propo-
sées pour combler vos envies de plaisirs aguatiques : Une grande
piscine d’eau douce saura vous séduire par son emplacement au
coeur de notre hotel, une belle piscine a débordement en bord de
mer et une piscine intérieure chauffée

Une magnifique plage de sable

doré est accessible directement

depuis I'hotel. Transats et parasols

gratuits.

Pour ceux qui préferent des va-

cances actives, I’h6tel propose une

multitude de pratiques de sports et

d’activités diversifiées : Tennis,

mini-golf, terrain multisports, beach

-volley, galerie de jeux divers....

Animations : animations sportives

et de loisirs durant la journée. En

soirée, spectacle, concert live, etc....

Centre de Thalasso : acces a une

multitude de services et soins (en

sup a la carte) : piscine aguamarine

d’eau de mer chauffée, jacuzzi,

cures et soins du corps, salon d’es-

thétique, salle de fitness.

Bon a savoir : bureau d’excursions, Wifi gratuit dans tout I’hétel.

CURE INCLUSE de 3 soins / jours / 3 jours
VOTRE CURE “DETENTE EXTREME”

Vous faites escale pour vivre un instant de détente et de douceur. Vous aimerez : Les soins visage et corps, dont les mas-

sages, pour une prise en charge globale de tout votre étre.

JOUR1:
- Hammam et gommage (25 min)
- Enveloppement boue marine (20 min)
- Massage (20 min)
JOUR2:
- Bain bouillonnant marin (20 min)
- Réflexologie plantaire (25 min)
- Soin visage by Thalgo (30 min)
JOUR3:
- Jet marin tonifiant (15 min)
- Modelage sous affusion (20 min)
- Massage oriental a I’huile d’Argan (50 min)

Toutes les cures sont accordées apreés une visite médicale obligatoire avec le médecin du centre (prévoir + 14 € la

consultation).

La piscine aquatonique, la salle de fitness ainsi que la tisanerie sont en libre accés pour les curistes.

m
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EXCURSIONS FACULTATIVES

(tarifs 2024 donnés a titre indicatifs)

VILLAGES BERBERES (1/2 journée) + 45 €

Départ vers Zaghouan, ville entourée par une médina aux origines romaines et andalouses.
Visite du temple romain aussi appelé « temple des eaux », étant dédié a Neptune le dieu romain des eaux

vives. Puis visite du village.
Continuation vers Jeradou, petit village berbére perché sur un éperon rocheux, offrant une vue a couper le

souffle sur le golfe de Hommamet. Visite du village puis retour a I’h6tel pour le déjeuner.

TUNIS / CARTHAGE / SIDI BOU SAID (journée) + 60 €

Route vers Carthage au nord-est de Tunis, ancienne cité punique et maintenant devenue une ville huppée ou
réside le président. La ville possede plusieurs sites archéologiques romains mais aussi certains de la civilisation

punique, tous classés au patrimoine mondial de I'lUNESCO.
Visite du parc archéologique et du quartier punique avec le musée de Carthage, situé sur la colline de Byrsa, qui

présente des collections romanes et puniques.
Continuation de la visite vers le « Tophet », sanctuaire punique anciennement consacré aux divinités phéni-

ciennes, poursuite vers la Cathédrale Saint Louis et les Thermes d’Antonin.

Fin de la visite par les ports Puniques Militaires et Commerciaux et le parc des villas romaines.

Tophet Thermes d'Antonin

Départ pour Sidi Bou Said, fameux village pittoresque blanc perché au sommet
d’une colline donnant sur la mer. Visite panoramique du village pour découvrir son
architecture a la fois arabe et andalouse avec des patios, des colonnes et arcades et

des murs en céramique.
Le village est aussi surnommé « Petit paradis blanc et bleu » et est maintenant un

lieu trés prisé des touristes.

Continuation vers Gammarth ville balnéaire qui domine le golfe de Tunis et au pay-
sage sublime, déjeuner sur place.

Direction la capitale, Tunis pour une visite de la

médina, une des premiéres villes arabo-musulmanes du Maghreb et a
I’époque considérée comme la médina la plus importante et riche du
monde arabe.

Avec une superficie d’environ 280 hectares la médina de Tunis comportent
700 monuments historiques comme les plus connues, la mosquée de la
Zitouna, la porte de Bab Bhar, le Souk el- Attarine (souk des parfums) et le

Souk Hrayriya (souk de la soie), la Tourbet (cimetiére familial) mais aussi
les demeures patriciennes telles que Dar Hussein.

Retour a I’h6tel en fin d’aprés-midi.

m
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SOUSSE(1/2 journée)

Petit déjeuner a I'h6tel puis direction la ville de Sousse, ville arabo-musulmane im-
portante au systeme de défense de la c6te avec son port commerciale et militaire,
et ses remparts.

Visite de la médina regroupant culture, loisirs, shopping et gastronomie avec la
Grande Mosquée, la mosquée Bu Ftata et son ribat typique, sans oublier ses fameux
remparts.

Continuation vers Port El Kantaoui au nord de Sousse, premier port de plaisance
de Tunisie et grande station touristique. Temps libre pour profiter du bord de mer,
des boutiques ou de la plage.

Retour a I’hétel pour le déjeuner.

CAP BON (journée) £ 60 €

Départ vers Nabeul, visite du marché hebdomadaire aussi appelé le marché
aux chameaux. La ville anciennement appelée « Neapolis » est considéré
comme le centre artisanal de la fabrication de la céramique et de la poterie
en Tunisie. Visite des potiers et nattiers.
Déjeuner en cours de route.
Route pour la ville de Kélibia, anciennement Clupéa (forteresse datant du
6eme siecle qui surplombe la ille et la mer). Visite du port de péche.
Continuation vers Kerkouan, sites anciennement puniques. Visite des ves-
tiges du site et du musée avec une collection d’objets funéraires carthaginois,
des poteries, céramiques et bijoux traditionnels.

Retour vers I'hotel.

LA SAHARIENNE (2jours) + 140 €

Jour1:

Visite d’El DJEM important monument romain découverte de
MATMATA et ses habitations troglodytes continuation vers DOUZ
(randonnée a dos de chameaux : facultatif 50 DT).

Jour2:

Traversée du SHOTT EL JERID immense dépression saline puis vi-
site de la médina de TOZEUR enfin visite en 4x4 de de ONG JMEL
lieu de tournage du film « Star Wars »,

Continuation vers METLAOUIi pour déjeuner puis passage par
KAIROUAN au retour.

MARCHE DE NABEUL (1/2 journée) + 44 €

Visite d’un atelier de céramique, temps libre au marché de Nabeul pour shopping.

SHOW SHEHERAZADE (Soirée) + 48 €

Accueil et visite guidée du circuit culturel de la Médina de Hammamet au-
tour de ses remparts médiévaux et ses monuments puis
diner spectacle (boissons incluses) dans un cadre aux décors typiques des
soirées orientales et des scenes des 1001 nuits pour voyager dans des uni-
vers féeriques et des chorégraphies interprétées par des danseurs et ar-
tistes dignes des grands cabarets.




Juin 2024

Numéro 72

Le prix comprend :

La remise des carnets de voyage,
- L’accueil et I'assistance a I'aéroport de départ,

- Le transport aérien sur vols directs Air France, Tunisair ou Transavia, PARIS / TUNIS / PARIS,

- Les taxes d’aéroport

- l’accueil par notre représentant a 'aéroport de Tunis,
- Les transferts en autocar climatisé grand confort aéroport / hotel / aéroport,
- L'nébergement base chambre double a ’hotel Bel Azur 4* a Hammamet en chambre standard,

- La formule All Inclusive,

- L’acces libre et gratuit aux infrastructures sportives et de détente de I’hotel
- Les services d’une équipe d’animateurs pour vos animations de journée et de soirée,
- La cure « détente extréme » comprenant 3 soins par jour pendant 3 jours (voir descriptif de la

cure)* pour la formule « curiste »,

- Toutes les cures sont accordées apres une visite médicale obligatoire avec le médecin du centre

(14 € la consultation incluse dans nos prix),

- L’assurance assistance rapatriement.
- La garantie annulation — bagages et I'extension garantie épidémie

Le prix ne comprend pas :

- Le supplément chambre individuelle

- Les dépenses personnelles

- Les excursions optionnelles proposées

sur place

Participation adhérent selon quotient familial : Sous réserve des subventions obtenues des CE, sus-
ceptibles de variations. Le prix total de revient du voyage est égal a la somme de "la participation adhé-
rent" et de la "subvention ATSR"

Quotient

Q1

Q2

Q3

Q4

Q5

Subvention ATSR

450 €

375 €

310 €

Nombre de places : 20

240 €

Pour les personnes retenues, I'inscription de 150 € sera tirée le 11 octobre 2024
La facture définitive vous sera adressée ultérieurement et tiendra compte des subventions et du nombre
d'inscrit.

175 €

Vous trouverez une fiche d’inscription en complément de ce bulletin

Date limite d'inscription : 15 juin 2024




