IMMAl SEJOUR RANDO
ésf“ « KERFETAN » a Landaul

B Du D14 au S20 septembre 2025
Venir au (7 jours / 6 nuits)

village vacances g
o SRR

------ = En Bretagne Sud, voici le lieu révé

o ey .~ | pour randonner entre le golfe du Morbihan
= ®wmm etlesrias. Situé entre Vannes et Lorient,
a S proche de Carnac, Auray, la Ria d’Etel et la
> o ~ " presqu’ile de Quiberon...

Avec de belles randonnées a I'air iodé, vous pourrez apprécié I'authenticité, le calme et
la gastronomie bretonne. Nombreuses balades possibles pour les « Baladoux »

PROGRAMME : ( sous réserve d’ajustement 2 mois avant le séjour)

1° jour: D14 Arrivée en fin d’aprés midi au club CAP France « Kerfetan » en Bretagne sud
Apéritif d’accueil.
Diner au restaurant du club

2em Jour = Lundi 15 —Ria d’Etel et Carnac

Matin: Trajet ~10km du centre -Randonnée au bord de la Ria d’Etel, le Gouarde, St Eman :

GR1/GR2 (entre 5 et 10 km) lieu de départ commun - Baladoux: le jardin du hameau de Lopriac
Déjeuner au restaurant du club

Aprés-midi : trajet ~24km du centre -Carnac-GR1 (~10km)/ (~7km)

Baladoux: visite village de St Colombant a Carnac
Diner au restaurant du club .

3em Jour: Mardi 16 Ria d’Etel, port de Niscop, tourde Belz et St Cado -Trajet ~13 km du centre
Matin : GR1/GR2 : début rando journée GR1(~15km),GR2(~12km) - Baladoux: balade a la barre d’Etel
Pique nique a St Cado : GR1/GR2/Baladoux

Aprés-midi: GR1/GR2 suite circuit—Baladoux balade ile de Cado
Diner au restaurant du club

4em Jour: Mercredi 17 ; La Cote sauvage de Quiberon : trajet “25km du centre

Matin : GR1/GR2 début circuit journée de 8 a 16km -Baladoux: plage de Quiberon
Pique nique

Aprés midi :GR1GR2 suite circuit—Baladoux : 15h visite conserverie « La Belle lloise »
Diner au restaurant du club

5em Jour:Jeudi 18 -Auray et Pluneret, les 2 riviéres : trajet~16km du centre
Randonnées a la journée départ de Bono—de 6 a 16km

Matin:GR1/GR2 circuit— : marché sur Vannes et visite remparts
Pique nique a St Goustan : GR/GR2/Baladoux
Aprés-midi : Gr1/GR2 suite circuit— : visite St Goustan et centre Auray

Diner au restaurant du club

6em Jour: Vendredi 19— Randonnée avec croisiére touristique—trajet “25km du centre
Matin : GR1 + GR2 croisieére ~1h30 +escale 5h sur I'ile -GR1/GR2 rando sur I'ile aux Moines (7,12km)
Baladoux : visite citadelle de Port Louis et repas au centre Kerfetan.
Pique nique GR1/GR2
Aprés midi : GR1 + GR2 suite rando— Baladoux : embarquement a 14h30 croisiere et escale 1h30 ile
Diner au restaurant du club avec Apéritif Surprise terroir (huitres, charcuteries local et vin blanc.)

7°"jour : Départ a 9h aprés le petit déjeuner.

Durant votre séjour, deux guides de rando vous accompagneront dans vos excursions a la découverte du pays . Visite libre pour les
Baladoux. Les excursions qui seront proposées pour ce séjour seront effectuées avec les véhicules personnels des participants et sous
leur entiére responsabilité .
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